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第 3 章 関連する事業者へのヒアリング調査 

3-1 調査概要 

 関連する事業者へのヒアリング調査は、「物流およびバス事業者」と「自動車保険業界」

を対象に、居眠り運転防止対策への取組みや効果、課題について、詳細な実態を把握する

ことを目的に実施した。 

 具体的には、ヒアリング事業者の選定、ヒアリング内容の検討、ヒアリング調査の実施

(ヒアリング結果の整理)を行った。 

 なお、ヒアリング調査は、物流およびバス事業者から 2 社、自動車保険業界から 1 社を

選定して実施した。 
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3-2 ヒアリング事業者の選定 

3-2-1 選定方法 

(1) ヒアリング事業者の選定方針 

 ヒアリング事業者の選定方法を図 3-1 に示す。また、中継輸送の取組事例集(一部抜粋)を

図 3-2(1)～(4)に、安全運行サポーター協議会の概要を図 3-3(1)～(4)に示す。 

 ヒアリング事業者を選定するにあたっては、物流およびバス事業者と、自動車保険業界

のそれぞれに対して、選定方法の条件を設定した。 

 物流およびバス事業者では、「過年度委員会でヒアリングした事業者」、国土交通省自

動車局が整理しており、多くの事業者が掲載されている「国土交通省自動車局貨物課「中

継輸送の取組事例集(令和 2 年 1 月)」掲載事業者」、多くの運輸事業者やバス事業者が加盟

しており、安全性に関心があると想定される「安全運行サポーター協議会会員の事業者」、

「“居眠り運転”“防止”“対策”“運輸”“物流”のキーワードを組み合わせてインタ

ーネットで検索された事業者」の 4 項目のいずれかに当てはまる事業者をヒアリング事業

者候補として抽出した。さらに、従業員数(1,000 人以上・未満)、居眠り運転防止に関する

取組み・教育の実施の有無、居眠り運転防止に関連した機器の導入の有無で事業者を分類

し、異なる区分の中からヒアリング事業者を選定した。 

 自動車保険業界では、「“居眠り運転”“テレマティクス保険”のキーワードを組み合

わせてインターネットで検索された保険関連の事業者」をヒアリング事業者候補として抽

出し、その中から選定した。 
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図 3-1 ヒアリング事業者の選定方法 
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図 3-2(1) 中継輸送の取組事例集(一部抜粋) 
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図 3-2(2) 中継輸送の取組事例集(一部抜粋) 
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図 3-2(3) 中継輸送の取組事例集(一部抜粋) 
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図 3-2(4) 中継輸送の取組事例集(一部抜粋) 
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図 3-3(1) 安全運行サポーター協議会の概要 
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図 3-3(2) 安全運行サポーター協議会の概要 
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図 3-3(3) 安全運行サポーター協議会の概要 
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図 3-3(4) 安全運行サポーター協議会の概要 
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(2) ヒアリング事業者候補の抽出・分類 

 ヒアリング事業者候補の抽出一覧を表 3-1(1)～(3)に示す。また、物流およびバス事業者

の分類状況を表 3-2 に示す。 

 ヒアリング事業者候補として、物流およびバス事業者は、条件に従い 48 社を抽出し、従

業員数 1,000 名以上・未満に区分したうえで、居眠り運転防止に関する取組み・教育の実施

の有無別、居眠り運転防止に関連した機器の導入の有無別に分類した。また、自動車保険

業界は、条件に従い 10 社を抽出した。 

 

 



II-3-13 

表 3-1(1) ヒアリング事業者候補の抽出一覧(物流およびバス事業者) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 社名 都道府県 業種 詳細
従業員数

(人)

バス・
トラック

(台)
居眠り防止・安全運転対策および機器の導入

居眠り運転防止
講習会の実施等

URL

1 神田交通株式会社 神奈川県 バス 貸切旅客 不明
 　・大型： 6
 　・中型： 6
 　・小型：23

・バスの夜間運行の際は、必ず乗務員2名体制で運行
・スリープバスターの導入

https://www.youbus.co.jp/

2 株式会社ヒルト 神奈川県 物流
一般貨物自動車運送事業、
自動車運送取扱事業

70 56 スリープバスターの導入
・安全安心の試みとして定期的に
　講習会を開催
・安全運転模範ドライバーの表彰

http://www.hilt.co.jp/

3 サンエツ運輸株式会社 富山県 物流
貨物自動車運送事業、
自動車運送取扱事業等

216 120 安全運転講習会の実施 https://www.sanetsu-u.com/

4 竹原運輸株式会社 福井県 物流 一般貨物運送事業、引越業等 100

普通貨物：40
大型貨物：20

LPガス車　　：30
石油ローリー： 9
苛性ローリー： 1

社内簡易健康チェック http://www.takeharaunyu.com/

5
槙本運送株式会社
岡山営業所

岡山県 物流
一般区域貨物運送業、
自動車運送取扱業等

53 不明
・全車にデジタルタコグラフを導入
・ドライブレコーダーを導入
・バックアイカメラを導入

安全への意識高揚を図る社内講習 http://makimotoun.co.jp/

6
株式会社サンキュウ・トランス
ポート中国福山営業所

広島県 物流
貨物自動車運送事業、
貨物運送取扱事業等

194 234 全ての車両にデジタルタコグラフとドライブレコーダーを導入 https://www.sankyu.co.jp/stgroup/

7 株式会社シーエックスカーゴ 埼玉県 物流 一般貨物自動車運送事業、倉庫業等 4,489 不明
毎年9〜10月にかけて、「交通安全特別強化月間」を設け、
この月間前に社員全員で交通安全について学習

http://www.cx-cargo.co.jp/

8 日本梱包運輸倉庫株式会社 東京都 物流
貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業等

4,254 1,813
・自動車安全運転指導員による新人乗務員へのフォロー
　アップ指導
・ベテラン乗務員へのブラッシュアップ指導を実施

http://www.nikkon.co.jp/index.html

9 株式会社サンワネッツ 静岡県 物流 一般貨物運送業、倉庫業等 950 370
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダーの導入
・バックモニターの導入

輸送の安全に関する教育の実施 https://www.sanwanets.co.jp/

10 有限会社ハロー・テンリュー 静岡県 物流 一般貨物運送業、倉庫業等 37 26 安全教育の実施 https://www.hellotenryu.com/

11 富士運輸株式会社 奈良県 物流 長距離輸送 1,800 1,530
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダーの導入
・バックモニターの導入

http://www.fujitransport.com/

12 岡山県貨物運送株式会社 岡山県 物流
貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業等

不明 不明
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダーの導入

教育研修の推進 https://www.okaken.co.jp/

13 久留米運送株式会社 福岡県 物流
貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業等

2,496 1,639
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダーを1,594台に導入

専用研修センターの設置 https://www.kurumeunsou.co.jp/

14 道東運輸株式会社 北海道 物流 道内の肥料や飼料、製材等の配送 不明 不明
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダー等の導入

・全従業員に対し、安全教育を月1回開催
・講師を招いて乗務員の安全指導教育を実施

https://www.doutouunyu.com/

15 イオングローバルSCM株式会社 千葉県 物流
物流センターの管理・運営、
物流業務等

不明 不明 https://www.aeon.info/company/group/info/

16 花王株式会社 東京都 物流 化粧品 33,603 不明 https://www.kao.com/jp/

17 向島運送株式会社 東京都 物流
貨物自動車運送事業、
貨物運送取扱事業等

332 439 http://www.muk.co.jp/index.html

18 川崎陸送株式会社 東京都 物流
一般貨物自動車運送業、
普通（定温）倉庫業等

500 不明 ドライブレコーダーの導入 安全運転研修を様々な形で実施 http://www.krt.tokyo/

19 株式会社ホームロジスティクス 東京都 物流
物流関連事業
（輸配送、保管、荷役、梱包等）

766 不明 https://www.homelogi.co.jp/

20 山梨総合運輸株式会社 山梨県 物流 貨物輸送、製品保管/管理/梱包等 92 55
・講師を招いての講習
・各種メーカーによる講習

http://yamaso-logi.com/

21 西濃運輸株式会社 岐阜県 物流 商業物流サービス事業 12,530 不明
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダー等の導入

年2回春と秋に事故防止運動を展開 https://www.seino.co.jp/

22 西尾運送株式会社 大阪府 物流 貨物自動車運送事業、内航海運業等 52 不明 http://www.tp-240.co.jp/

23 F-LINE株式会社 東京都 物流
貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業等

2,550 600
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダー等の導入

https://www.f-line.tokyo.jp/

24 東部ネットワーク株式会社 神奈川県 物流
貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業等

396 不明 https://www.tohbu.co.jp/

25 遠州トラック株式会社 静岡県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業

1,040 不明 全乗務員に対しSAS(睡眠時無呼吸症候群)のスクリーニング検査の実施
・大型車両プロドライバーに特化した安全運転講習プログ
　ラムを作成

https://www.enshu-truck.co.jp/

26 鴻池運輸株式会社
大阪府
(※)

物流
輸配送サービス、
保管・倉庫サービス等
※東京本社 ほか関東に事業所あり

15,000 不明

・スリープバスターの導入
・眠りスキャンの導入
・モービルアイの導入
・SAS(睡眠時無呼吸症候群)を2年に1回診断

・人材育成・従業員の教育 https://www.konoike.net/

27 幸楽輸送株式会社 北海道 物流 道路運送事業、通運事業等 162 128
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダーの導入

https://kouraku-loginet.co.jp/

28 株式会社石橋梱包運輸 千葉県 物流
一般貨物自動車運送業、
貨物自動車運送取扱業等

100 不明 安全運転講習会 http://www.ishi-kon.co.jp/

29 株式会社石原運輸 千葉県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物軽自動車運送事業等

不明 不明 https://www.ishiharaunyu.com/

30 WILLER EXPRESS株式会社 東京都 バス
一般乗合旅客自動車運送事業、
一般貸切旅客自動車運送事業等

529 230

・FEELythm(フィーリズム)の導入
・通信型デジタルタコグラフの導入
・顔認識カメラの導入
・白線認識カメラ・オートクルーズ機能の導入

・常駐する保健師が乗務員の健康改善指導を実施
・輸送の安全に関する教育及び研修の実施

https://www.willerexpress.co.jp/

31 株式会社三榮商曾 東京都 物流 港湾運送、内航運送等 不明 不明
安全衛生活動・安全教育への積極的な取組み(5S運動、ヒヤ
リハット活動、KYT活動、指差し呼称等)

http://www.san-ei-net.co.jp/index.html

32 幸和運輸株式会社 静岡県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物自動車利用運送業等

不明 13
・全車にドライブレコーダーの導入
・全車にドライブカメラの導入

https://www.kouwaunyu.com/index.html

33 しずてつジャストライン株式会社 静岡県 バス
乗合旅客運送業（路線バス事業）、
貸切旅客運送業（観光バス事業）等

665 541
・FEELythm(フィーリズム)の導入
・「ドライバーモニター」画像センサーの導入(高速道路走行車両で32台導入)

・国土交通省作成の「事業用自動車の運転者の健康管理マ
　ニュアル」に基づいて健康管理の実施
・交通安全啓発運動への参加

https://www.justline.co.jp/

34 カリツー株式会社 愛知県 物流
貨物自動車運送事業、
利用運送事業〈JR貨物〉等

2,757 1,842 デジタルタコグラフの導入
・安全講習会の実施
・事故惹起者研修等の実施

http://www.karitsu.co.jp/

35 コフジ物流株式会社 大阪府 物流
貨物自動車運送業、
自動車運送取扱業等

不明 248 ・無呼吸症候群の検査の実施 ・ドライブレコーダー動画による勉強会の実施 https://www.kofuji.co.jp/

安全運航サポーター
協議会会員企業

グループ

前回委員会で
ヒアリングした6社

国交省
自動車局
貨物課

「中継輸送の
取組事例集」

(R2.1)
掲載事業者

ドライバー
交替方式

トレーラー・
トラクター

方式

複数方式
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表 3-1(2) ヒアリング事業者候補の抽出一覧(物流およびバス事業者) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 社名 都道府県 業種 詳細
従業員数

(人)

バス・
トラック

台数

居眠り防止・
安全運転対策

居眠り運転防止
講習会等

URL

36 本宮運輸有限会社 福島県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物自動車利用運送事業等

不明 不明
・ブラック・ガムをドライバーに配給
・車両安全装置、GPS・ドライブレコーダー搭載型デジタルタコグラフ等の導入

・交通安全期間中の事故防止運動の実施
・ヒヤリ・ハット体験の共有

http://www.motomiya-exp.co.jp/information

37 清水運輸グループ 埼玉県 物流
一般貨物運送事業、
貨物利用運送事業等

360 237 乗務員休憩施設・乗務員利用施設の整備
・継続的な乗務員研修の実施
・新人・事故惹起者の教育の実施

http://www.shimizuunyu.com/

38 株式会社ジーネット 静岡県 バス
一般貸切旅客自動車運送業、
一般乗合旅客自動車運送業等

25 13 安全装置取付けを推進（バックモニター、衝突軽減、フラツキ・居眠り運転防止） 安全ミーティングの実施 http://www.bananabus.com/

39 日本液体運輸株式会社 東京都 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物運送取扱事業等

186 不明
・睡眠時間を測定する機器を用いて定期的にSAS(睡眠時無呼吸症候群)の簡易検査を実施
・デジタルタコグラフの導入
・ドライブレコーダーの導入

https://www.nichi-eki.co.jp/

40 大垣愛陸運送株式会社 岐阜県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物運送取扱事業等

62 不明 睡眠時間を測定する機器を購入し、社員に貸出 http://www.ogakiairiku.com/

41 株式会社三双運輸 東京都 物流 貨物運送取扱事業 9 不明 睡眠時間を測定する機器を購入し、社員に貸出 https://www.sansou-transport.com/

42 茨城乳配株式会社 茨城県 物流
一般区域貨物自動車運送事業、
食品輸送及び製品保管管理業務
並びにその付帯業務

241 154

・運転集中度モニターの導入
　※眠気等が原因で発生するステアリングのふらつきをセンサーで検知し、警報音等で
　　ドライバーに注意を促進。
・ミリ波車間ウォーニングの導入
　※先行車との車間距離を検知し、車両が安全の範囲を超えて接近した場合は警報音で
　　ドライバーに注意を喚起

全営業所にヒヤリハット映像を常時放映 https://nyuhai.net/

43 新雪運輸株式会社 埼玉県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物運送取扱事業等

約400
(パート・
アルバイト

含む)

189 スリープバスターの導入 http://www.shinsetsu.co.jp/

44 株式会社ダイセーセントレックス 愛知県 物流
一般貨物自動車運送事業、
利用運送事業

149 不明
・デジタルタコグラフの導入
・車線逸脱警報（LDWS）の導入
・モービルアイの導入

https://www.centlex.co.jp/

45 株式会社ロジス・ワークス 神奈川県 物流
貨物自動車運送事業、
貨物利用運送事業等

317 60 デジタルタコグラフの導入
安全会議(ドライバーと運行管理者が、デジタコの運行記録
やドラレコの運転映像を使用し、危険な運転や事故が起き
やすいポイント等を話し合い)の実施

https://www.logis-works.co.jp/

46 アサヒロジスティクス株式会社 埼玉県 物流 物流拠点や店舗様へ食品の供給 5,115 1,278 スリープバスターの導入 各拠点で安全に関する講習会の実施 http://www.asahilogistics.co.jp/blog/qc/post-5362/

47 日本興運株式会社 愛媛県 物流
内航運送業、
貨物自動車運送事業等

99 不明
・アラームで警告する耳掛け式の居眠り防止アラームの導入
・睡眠時無呼吸症候群スクリーニング検査の実施

・ヒヤリハット事例の報告会の実施
・安全ビデオ学習等の実施

http://www.nikko-line.co.jp/index.html

48 株式会社キャリスター 静岡県 物流
一般貨物自動車運送事業、
貨物軽自動車運送事業

46 41

・デジタルタコグラフの導入
・映像記録型ドライブレコーダーの導入
・衝突被害軽減ブレーキの導入
・ふらつき注意喚起装置の導入
・車線逸脱警報装置の導入
・車線維持支援制御装置の導入
・車両安定性制御装置の導入
・先進安全自動車（ASV）の導入

http://www.calistar.co.jp/

検索ワード

「居眠り運転防止」
「運輸」

「居眠り運転」
「対策」
「物流」

「居眠り運転防止」
「物流」
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表 3-1(3) ヒアリング事業者候補の抽出一覧(自動車保険業界) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.
検索

ワード
社名 都道府県 業種 詳細

従業員数
(人)

居眠り運転・テレマティクス保険のキーワードにより検索された事項 URL

49 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 不明 テレマティクスを活用した新商品「タフ・見守るクルマの保険」、「タフ・つながるクルマの保険」 https://www.aioinissaydowa.co.jp/

50 東京海上日動火災保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 17,077
・ドライブレコーダーを活用した先進的なサービス『DAP(ドライブエージェント パーソナル)』
　※ドライブエージェント パーソナルはテレマティクスサービスの名称
・居眠り運転に関する記事

https://www.tokiomarine-nichido.co.jp/

51 チューリッヒ保険会社 東京都 保険 損害保険業 1,050
・居眠り運転に関する記事
・テレマティクスを活用した新しいビジネスモデルの導入
・ビッグデータによる次世代型自動車保険の開発

https://www.zurich.co.jp/

52 ソニー損害保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 不明
・居眠り運転に関する記事
・テレマティクス保険サービス事業

https://www.sonysonpo.co.jp/

53 三井住友海上火災保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 不明
・フリート契約向けドライブレコーダー・テレマティクス
　サービス『Ｆ－ドラ』の提供

https://www.ms-ins.com/

54 セゾン自動車火災保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 679
・スマートフォンを活用した「テレマティクス保険」の開発
・居眠り運転に関する記事

https://www.ins-saison.co.jp/

55 アクサ損害保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 不明 テレマティクス保険のメリット・デメリットに関する記事 https://www.axa-direct.co.jp/index.html?topbnid=f_adj

56 損害保険ジャパン株式会社 東京都 保険 損害保険業 24,689 スマートフォンを活用した「テレマティクス保険」の開発 https://www.sompo-japan.co.jp/

57 オリックス自動車(株) 東京都 その他
自動車

サービス業
不明 テレマティクス技術を用いたサービス https://www.orix.co.jp/auto/index.htm

58 三井ダイレクト損害保険株式会社 東京都 保険 損害保険業 不明 居眠り運転に関する記事 https://www.mitsui-direct.co.jp/

「居眠り運転」
「テレマティクス保険」
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表 3-2 物流およびバス事業者の分類状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・鴻池運輸(株) ・アサヒロジスティクス(株)

・遠州トラック(株) ・F-LINE(株)

・(株)シーエックスカーゴ

・日本梱包運輸倉庫(株)

・富士運輸(株)

・久留米運送(株)

・花王(株)

・西濃運輸(株)

・カリツー(株)

・WILLER EXPRESS(株) ・(株)ヒルト

・しずてつジャストライン(株) ・神田交通(株)

・日本興運(株) ・新雪運輸(株)

・日本液体運輸(株) ・サンエツ運輸(株)

・竹原運輸(株) ・槙本運送(株)

・(株)サンワネッツ ・(株)サンキュウ・トランスポート・中国

・山梨総合運輸(株) ・(有)ハロー・テンリュー

・幸楽輸送(株) ・岡山県貨物運送(株)

・コフジ物流(株) ・道東運輸(株)

・本宮運輸(有) ・イオングローバルSCM(株)

・大垣愛陸運送(株) ・向島運送(株)

・(株)三双運輸 ・川崎陸送(株)     他12社

有

無

居
眠
り
運
転
防
止
に
関
連
し
た
機
器
の
導
入

取組み・教育の実施

有 無

取組み・教育の実施

有 無

居
眠
り
運
転
防
止
に
関
連
し
た
機
器
の
導
入

有

無

従業員：少(1,000名未満)

従業員：多(1,000名以上)
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3-2-2 選定結果 

 選定したヒアリング事業者を表 3-3 に示す。 

 ヒアリング事業者として、物流およびバス事業者は 1 つの分類に偏らないようにし、6 社

を選定した。また、自動車保険業界として 1 社を選定した。ヒアリングは各業界の中から

それぞれ 1 社ずつ選定し、計 3 社に実施した。具体的には、(株)ヒルトと WILLER 

EXPRESS(株 )、あいおいニッセイ同和損害保険 (株 )とした。 (株 )ヒルトと WILLER 

EXPRESS(株)の選定理由は、居眠り運転防止機器を導入しており、積極的に活用している

ためである。また、あいおい同和損害保険(株)の選定理由は、テレマティクス保険を日本

で最初に導入し、積極的に展開しているためである。 

 

 

表 3-3 選定したヒアリング事業者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

seq 事業者名 業種 従業員
居眠り運転防止

に関連した
機器の導入

取組み
・教育
の実施

ヒアリング
の実施

1  遠州トラック(株) 物流 多 無 有

2  F-LINE(株) 物流 多 無 無

3  (株)ヒルト 物流 少 有 無
過年度委員会でヒアリング
スリープバスターを導入

○

4  日本液体運輸(株) 物流 少 無 有

5  WILLER EXPRESS(株) バス 少 有 有
居眠り運転防止等の活動を
積極的に実施
FEELythmを導入

○

6  しずてつジャストライン(株) バス 少 有 有

7  あいおいニッセイ同和損害保険(株) 保険 － － － ○

特長等

テレマティクス保険を導入

中継輸送サービスを実施

カゴメ(株)や味の素(株)等の
有名食品メーカーの物流を取
扱い

・

・

FEELythmを導入

・
・

居眠り運転に対する教育を積
極的に実施しているものの、
機器の導入はみられない
(ホームページ上)



II-3-18 

3-3 ヒアリング内容の検討 

3-3-1 選定したヒアリング事業者の概要 

 選定したヒアリング事業者の概要を表 3-4に示す。なお、各事業者の概要とヒアリング内

容に関連した事項が表示されたホームページ(抜粋)は巻末資料編に収録した。 

 ヒアリング内容を検討するにあたって、各事業内容を確認した。その際に、主にホーム

ページを参考とした。 

 

表 3-4 選定したヒアリング事業者の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

No. 業種 社名

・神奈川県川崎市にあるトラック配送業者である。

・主に食品関連の配送に従事している。

・主な配送エリアは関東地方である。

・スリープバスターを日本で最初に導入している。

・東京都江東区に本社があり、また全国に営業所をもつ長距離バス事業者である。

・主に高速乗合バス事業に従事している。

・FEELythmを積極的に活用している。

・東京都渋谷区に本社がある損害保険会社である。

・主に損害保険事業に従事している。なお4大損害保険会社の1つである。

・テレマティクス保険を日本で最初に導入している。

概要

保険

バス

物流

3

2

1

あいおいニッセイ
同和損害保険(株)

WILLER EXPRESS(株)

(株)ヒルト
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3-3-2 ヒアリング内容の検討 

 主なヒアリング内容を表 3-5 に示す。 

 ヒアリングは、居眠り運転防止に関する項目を踏まえつつ、高速道路や自動車に関する

近年の動向を考慮した内容を検討した。具体的には、物流およびバス事業者では業界を取

り巻く環境、中継輸送やモーダルシフト、貨客混載や積載率向上等の物流効率化への取組

み、休憩施設や走行経路選択行動の実態、居眠り運転発生状況および居眠り運転防止対策

への取組み状況およびその効果や課題等について検討した。さらに、「第 2 回 高速道路で

の居眠り運転防止対策の効果に関する調査研究委員会」の意見を踏まえて、平成 30 年の省

令改正(旅客自動車運送事業運輸規則および貨物自動車運送事業輸送安全規則)に伴う対応

や居眠り・過労運転への対策、休憩施設等の利活用、高速道路会社への要望等をヒアリン

グすることとした。 

 自動車保険業界では、安全運転に寄与する機器の技術開発、安全サポート機器搭載車の

事故発生状況、居眠り運転の発生状況、テレマティクス保険の導入状況、安全運転診断結

果の活用状況、自動運転車両に対する保険の開発状況等について検討した。前述と同様、

「第 2 回 高速道路での居眠り運転防止対策の効果に関する調査研究委員会」の意見を踏ま

えて、居眠り運転防止やテレマティクス技術に関連した機器およびテレマティクス保険の

導入状況・活用状況、居眠り運転の実態把握状況等をヒアリングすることとした。 
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表 3-5 主なヒアリング内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

No.

1 基礎項目
業務内容、主な行先(方面)、運行スケジュール、高速道路利用状況、
会社規模

2 省令の改正 改正に伴う取組みの変化

3 居眠り・過労運転への対策
居眠り・過労運転発生状況、ヒヤリハット発生状況、居眠り運転防止
に関連した機器等運転中の対策、出発前の対策、通常時の対策、今後
の展望

4 休憩施設の利用
休憩施設の利用状況、休憩施設に関する情報の取得、休憩施設に関する
課題・要望

5 その他 居眠り・過労運転対策に関する高速道路会社への要望

No.

1 基礎項目 業務内容、会社規模

2 省令の改正 改正に伴う取組みの変化

3
居眠り運転防止やテレマティクス
技術に関連した機器・テレマティ
クス保険の導入状況

導入数、導入者の属性

4
居眠り運転防止やテレマティクス
技術に関連した機器・テレマティ
クス保険の活用状況

機器搭載車の事故状況、安全運転診断結果活用状況

5 居眠り運転の実態把握状況 各事業者が把握している状況

6 その他 自動運転に対する対応、高速道路会社への要望

注) 省令の改正は、平成30年4月20日公布、6月1日施行の旅客規則および貨物規則において、睡眠不足の乗務員を
　　乗務させてはならないこと等の明文化のこと

項目 内容

項目 内容

注) 省令の改正は、平成30年4月20日公布、6月1日施行の旅客規則および貨物規則において、睡眠不足の乗務員を
　　乗務させてはならないこと等の明文化のこと

物流およびバス事業者

自動車保険の事業者
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3-3-3 ヒアリングシートの作成 

(1) (株)ヒルト 

 (株)ヒルトに対するヒアリングシートを表 3-6(1)、(2)に示す。なお、ヒアリングシートを

補助する資料は巻末資料編に収録した。 

 (株)ヒルトに対するヒアリングシートは、平成 30 年の省令改正(旅客自動車運送事業運輸

規則および貨物自動車運送事業輸送安全規則)を踏まえ、前回ヒアリングを実施した平成 26

年 9 月からの変化を中心に確認できるよう作成した。また、スリープバスター等により居

眠り・過労運転への対策、休憩施設の利用状況、高速道路会社への要望等に関する項目も

含めた。 
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項
目

従
業

員
数

、
車

両
台

数
の

詳
細

、
長

距
離

乗
務

の
実

態
等

　 基 礎 項 目

貨
物

自
動

車
運

送
事

業
輸

送
安

全
規

則
の

一
部

改
正

と
解

釈
お

よ
び

運
用

の
一

部
改

正
(
平

成
3
0
年

4
月

)
へ

の
対

応
等

　  省 令 の

　  改 正 対 応

ス
リ

ー
プ

バ
ス

タ
ー

導
入

後
の

動
向

(
経

年
的

事
故

件
数

、
ス

リ
ー

プ
バ

ス
タ

ー
の

運
用

・
活

用
、

課
題

)

・
前

回
は

、
主

な
運

行
先

と
し

て
首

都
圏

、
特

に
神

奈
川

県
内

の
近

距
離

で
あ

り
、

一
部

名
古

屋
・

大
阪

の
長

距
離

が
あ

る
と

お
聞

き
し

ま
し

た
が

、
現

在
の

主
　

な
運

行
先

は
ど

の
地

域
が

多
い

で
す

か
?
 
特

に
、

長
距

離
運

行
の

頻
度

は
ど

の
程

度
か

教
え

て
く

だ
さ

い
。

ま
た

、
運

転
す

る
路

線
は

ド
ラ

イ
バ

ー
に

よ
っ

て
　

固
定

さ
れ

て
い

ま
す

か
?

・
前

回
の

ヒ
ア

リ
ン

グ
(
平

成
2
6
年

9
月

実
施

、
以

降
前

回
と

記
載

)
で

は
、

時
間

を
守

る
た

め
に

高
速

道
路

を
積

極
的

に
利

用
し

て
い

る
と

お
聞

き
し

ま
し

た
。

　
現

在
の

利
用

状
況

を
教

え
て

く
だ

さ
い

(
特

に
長

距
離

つ
い

て
)
。

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

・
従

業
員

7
0
名

の
う

ち
、

運
送

に
従

事
し

て
い

る
方

は
何

名
い

ら
っ

し
ゃ

い
ま

す
か

?
 
ま

た
、

年
齢

構
成

や
男

女
比

も
併

せ
て

教
え

て
く

だ
さ

い
。

・
ス

リ
ー

プ
バ

ス
タ

ー
に

加
え

て
、

デ
ジ

タ
コ

、
ヒ

ュ
ー

タ
コ

も
含

め
た

運
行

管
理

に
対

す
る

最
近

の
動

向
や

課
題

を
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

・
ス

リ
ー

プ
バ

ス
タ

ー
、

デ
ジ

タ
コ

、
ヒ

ュ
ー

タ
コ

の
デ

ー
タ

に
つ

い
て

、
委

員
会

で
の

研
究

活
動

に
対

す
る

提
供

の
可

否
を

お
聞

か
せ

く
だ

さ
い

(
交

通
工

学
　

系
の

学
識

経
験

者
の

研
究

と
し

て
)
。

・
モ

ー
ビ

ル
ア

イ
を

導
入

し
よ

う
と

考
え

た
経

緯
を

教
え

て
く

だ
さ

い
。

・
モ

ー
ビ

ル
ア

イ
導

入
に

よ
る

効
果

を
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
で

確
認

し
た

と
こ

ろ
、

現
在

の
車

両
台

数
は

5
6
台

(
2
t
低

床
、

2
t
、

3
t
、

3
.
4
t
、

3
.
7
ｔ

、
4
t
、

5
.
2
ｔ

、
5
.
3
ｔ

)
と

記
載

さ
れ

て
い

ま
す

が
､

　
そ

の
内

訳
を

教
え

て
く

だ
さ

い
。

ま
た

、
長

距
離

、
短

距
離

別
に

主
な

車
種

を
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
前

回
は

、
勤

務
シ

フ
ト

と
し

て
、

6
パ

タ
ー

ン
程

の
行

程
が

あ
り

、
1
8
時

～
翌

4
時

ま
で

の
夜

間
も

多
い

と
お

聞
き

し
ま

し
た

。
最

近
の

勤
務

シ
フ

ト
を

教
え

て
　

く
だ

さ
い

(
特

に
名

古
屋

・
大

阪
等

の
長

距
離

に
つ

い
て

)
。

ま
た

、
一

人
の

乗
務

員
に

よ
る

夜
間

の
運

行
は

ひ
と

月
に

ど
の

程
度

行
っ

て
い

ま
す

か
?

・
前

回
、

日
跨

ぎ
の

運
行

も
多

い
と

お
聞

き
し

ま
し

た
が

、
外

泊
を

伴
う

運
行

は
あ

り
ま

す
か

?

・
前

回
、

共
同

配
送

は
行

っ
て

い
な

い
と

お
聞

き
し

ま
し

た
が

、
名

古
屋

や
大

阪
等

の
長

距
離

乗
務

の
際

は
中

継
輸

送
等

を
行

う
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
?

・
平

成
3
0
年

4
月

に
公

布
、

同
6
月

に
施

行
さ

れ
た

点
呼

時
に

お
け

る
睡

眠
不

足
の

確
認

等
の

省
令

改
正

に
伴

い
変

更
し

た
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
?

・
働

き
方

改
革

に
伴

い
、

勤
怠

お
よ

び
乗

務
に

お
い

て
変

更
し

た
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
?

・
ス

リ
ー

プ
バ

ス
タ

ー
導

入
の

2
0
1
2
年

か
ら

8
年

程
経

過
し

て
お

り
ま

す
。

前
回

は
、

当
年

(
平

成
2
6
年

)
で

2
件

発
生

し
た

と
お

聞
き

し
ま

し
た

。
　

そ
れ

以
降

、
居

眠
り

運
転

等
の

事
故

は
経

年
的

に
は

ど
う

変
化

し
て

い
ま

す
か

?

・
前

回
、

ス
リ

ー
プ

バ
ス

タ
ー

の
運

用
・

活
用

方
法

は
、

乗
務

員
の

眠
気

の
予

兆
に

対
す

る
運

行
管

理
者

の
指

導
や

運
行

記
録

の
作

成
等

で
あ

る
と

お
聞

き
し

ま
　

し
た

が
、

そ
の

後
変

化
は

あ
り

ま
し

た
か

。

・
前

回
か

ら
、

6
年

程
経

過
し

て
お

り
ま

す
が

、
最

近
の

居
眠

り
運

転
防

止
に

対
す

る
課

題
は

あ
り

ま
す

か
?

運
転

中
の

対
策

(
導

入
に

至
る

問
題

意
識

、
導

入
状

況
、

対
策

効
果

)
※

モ
ー

ビ
ル

ア
イ

・
モ

ー
ビ

ル
ア

イ
の

導
入

に
よ

り
事

故
は

減
少

し
ま

し
た

か
?

 居 眠 り ・ 過 労 運 転 へ の 対 策(
1
)

(
2
)

(
3
)

表
3
-
6
(
1
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
(
株

)
ヒ

ル
ト

)
 



II-3-23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項
目

休
憩

施
設

に
関

す
る

情
報

の
取

得
・

W
E
B
サ

イ
ト

や
本

線
等

の
満

空
情

報
は

ど
の

よ
う

に
活

用
し

て
い

ら
っ

し
ゃ

る
で

し
ょ

う
か

(
経

路
変

更
や

立
寄

り
施

設
変

更
有

無
)
?

・
既

存
の

居
眠

り
運

転
防

止
装

置
へ

の
不

満
や

要
望

は
あ

り
ま

す
か

?

・
改

善
基

準
が

あ
る

中
で

休
憩

施
設

へ
の

立
寄

り
間

隔
や

休
憩

時
間

は
ど

の
よ

う
に

し
て

い
る

で
し

ょ
う

か
?

・
利

用
す

る
S
A
P
A
や

「
道

の
駅

」
等

高
速

道
路

外
一

時
退

出
施

設
等

の
休

憩
施

設
は

ど
の

よ
う

に
決

定
し

て
い

る
か

教
え

て
く

だ
さ

い
(
運

転
手

の
自

由
、

運
行

管
　

理
者

と
の

調
整

、
会

社
指

定
施

設
利

用
等

)
。

・
S
A
P
A
が

満
車

で
休

憩
で

き
な

い
(
停

め
ら

れ
な

い
)
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
?

・
S
A
P
A
で

休
憩

で
き

な
い

場
合

は
、

ど
の

よ
う

に
し

て
い

ま
す

か
?

・
前

回
、

S
A
S
(
閉

塞
型

睡
眠

時
無

呼
吸

症
候

群
)
や

脳
梗

塞
に

関
す

る
検

診
を

検
討

し
て

い
る

と
お

聞
き

し
ま

し
た

が
、

そ
の

他
検

診
も

含
め

た
眠

り
の

質
に

関
す

　
る

計
測

や
医

師
に

よ
る

診
断

を
行

っ
て

い
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

を
防

ぐ
こ

と
を

目
的

と
し

て
勤

務
ス

ケ
ジ

ュ
ー

ル
に

特
別

の
工

夫
を

し
て

い
ま

す
か

?

通
常

時
の

対
策

(
S
A
S
検

診
の

有
無

、
勤

務
体

制
の

工
夫

)

・
居

眠
り

運
転

対
策

と
し

て
今

後
新

た
な

取
組

み
を

検
討

し
て

い
ら

っ
し

ゃ
い

ま
す

か
?

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

今
後

の
展

望

  居 眠 り ・ 過 労

  運 転 へ の 対 策

・
前

回
、

居
眠

り
運

転
防

止
に

対
す

る
一

般
ド

ラ
イ

バ
ー

へ
の

意
見

と
し

て
、

事
故

の
映

像
を

S
A
P
A
で

映
し

続
け

る
こ

と
や

声
掛

け
等

が
効

果
的

だ
と

意
見

を
い

　
た

だ
き

ま
し

た
が

、
そ

の
他

有
効

な
方

法
は

あ
り

ま
す

か
?

　 休 憩 施 設 の 利 用

休
憩

施
設

の
利

用
状

況
(
休

憩
施

設
の

利
用

場
所

、
利

用
頻

度
)

休
憩

施
設

に
関

す
る

課
題

・
要

望

そ の 他

居
眠

り
運

転
防

止
、

過
労

運
転

対
策

等
に

関
す

る
高

速
道

路
会

社
へ

の
要

望
等

・
近

年
、

休
憩

施
設

の
駐

車
マ

ス
利

用
に

お
い

て
予

約
シ

ス
テ

ム
を

試
験

導
入

し
て

い
る

箇
所

(
東

名
高

速
豊

橋
P
A
下

り
線

)
が

あ
り

ま
す

が
、

活
用

さ
れ

た
こ

と
　

は
あ

り
ま

す
か

?
 
ま

た
、

要
望

等
は

あ
り

ま
す

か
?

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
に

よ
る

事
故

を
防

ぐ
た

め
に

、
高

速
道

路
会

社
に

取
り

組
ん

で
ほ

し
い

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

?

・
事

故
リ

ス
ク

(
事

故
の

し
や

す
さ

)
に

関
す

る
情

報
等

、
交

通
事

故
に

関
連

し
た

詳
細

な
情

報
が

公
開

さ
れ

れ
ば

運
行

管
理

面
で

役
に

立
つ

と
感

じ
ま

す
か

?

・
運

転
手

の
交

代
(
物

流
中

継
拠

点
的

交
代

箇
所

)
や

休
憩

、
時

間
調

整
の

た
め

の
設

備
(
ト

イ
レ

、
休

憩
所

)
が

高
速

B
S
(
未

利
用

高
速

B
S
含

む
)
に

あ
れ

ば
、

長
距

　
離

勤
務

か
ら

の
開

放
な

ど
運

行
面

で
期

待
で

き
る

こ
と

は
あ

る
で

し
ょ

う
か

。

・
居

眠
・

過
労

運
転

を
防

止
す

る
上

で
知

っ
て

お
き

た
い

こ
と

、
知

ら
せ

て
ほ

し
い

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

?

・
駐

車
可

能
な

休
憩

施
設

の
利

用
に

伴
う

経
路

変
更

に
対

す
る

課
題

を
教

え
て

く
だ

さ
い

(
距

離
増

に
よ

る
燃

料
費

の
増

加
、

所
要

時
間

の
増

加
等

)
。

・
E
T
C
2
.
0
搭

載
車

を
対

象
と

し
た

「
道

の
駅

」
等

高
速

道
路

外
一

時
退

出
施

設
利

用
に

つ
い

て
、

課
題

等
は

あ
り

ま
す

か
(
道

の
駅

の
満

空
情

報
の

ニ
ー

ズ
等

、
往

　
復

の
時

間
ロ

ス
が

課
題

な
ど

)
?

(
4
)

(
3
)

(
5
)

表
3
-
6
(
2
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
(
株

)
ヒ

ル
ト

)
 



II-3-24 

(2) WILLER EXPRESS(株) 

 WILLER EXPRESS(株)に対するヒアリングシートを表 3-7(1)～(3)に示す。なお、ヒアリ

ングシートを補助する資料は巻末資料編に収録し、(株)ヒルトの資料と同様のものは割愛

した。 

 WILLER EXPRESS(株)に対するヒアリングシートは、FEELythm・デジタコを積極的に活

用していることから、居眠り・過労運転への対策を中心に作成した。また、休憩施設の利

用状況、高速道路会社への要望等に関する項目も含めた。 
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項
目 　 省 令 の

　 改 正 対 応

旅
客

自
動

車
運

送
事

業
運

輸
規

則
の

一
部

改
正

と
解

釈
お

よ
び

運
用

の
一

部
改

正
(
H
3
0
.
4
)

　 基 礎 項 目

長
距

離
乗

務
の

実
態

・
F
E
E
L
y
t
h
m
(
デ

ジ
タ

コ
)
を

導
入

し
よ

う
と

考
え

た
経

緯
を

教
え

て
く

だ
さ

い
。

・
F
E
E
L
y
t
h
m
(
デ

ジ
タ

コ
)
の

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

結
果

を
ど

の
よ

う
に

活
用

し
て

い
ま

す
か

?

・
F
E
E
L
y
t
h
m
の

疲
れ

や
眠

気
の

予
兆

検
知

と
、

運
転

手
の

主
観

的
な

疲
労

や
眠

気
に

ズ
レ

が
あ

り
ま

す
か

?
 
ま

た
、

ズ
レ

が
あ

る
場

合
に

運
転

手
は

機
器

に
　

対
す

る
信

頼
性

の
低

下
に

つ
な

が
っ

て
い

ま
す

か
?

・
F
E
E
L
y
t
h
m
(
デ

ジ
タ

コ
)
の

導
入

に
よ

り
居

眠
り

運
転

は
減

少
し

ま
し

た
か

?

　 居 眠 り ・ 過 労 運 転 へ の 対 策

運
転

中
の

対
策

(
導

入
に

至
る

問
題

意
識

、
導

入
状

況
、

対
策

効
果

、
主

観
と

の
乖

離
状

況
、

導
入

後
の

管
理

・
対

策
へ

の
影

響
)

※
F
E
E
L
y
t
h
m
、

デ
ジ

タ
コ

居
眠

り
・

疲
労

運
転

発
生

状
況

(
経

年
的

事
故

件
数

、
具

体
的

被
害

程
度

、
ペ

ナ
ル

テ
ィ

)

・
居

眠
り

・
過

労
運

転
の

事
故

は
ど

の
程

度
あ

り
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

事
故

に
よ

り
行

政
か

ら
の

ペ
ナ

ル
テ

ィ
が

あ
り

ま
す

か
?

・
F
E
E
L
y
t
h
m
(
デ

ジ
タ

コ
)
導

入
の

際
の

選
定

基
準

を
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
F
E
E
L
y
t
h
m
(
デ

ジ
タ

コ
)
の

導
入

は
安

全
管

理
に

ど
の

よ
う

な
影

響
を

与
え

ま
し

た
か

?

・
眠

気
検

知
セ

ン
サ

、
デ

ジ
タ

コ
デ

ー
タ

の
委

員
会

で
の

提
供

へ
の

ご
協

力
可

否
に

つ
い

て
　

(
交

通
工

学
系

の
学

識
経

験
者

の
研

究
と

し
て

)

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

・
長

距
離

運
行

の
頻

度
は

ど
の

程
度

で
す

か
?

・
長

距
離

乗
務

に
つ

い
て

、
外

泊
を

伴
う

運
行

や
日

跨
ぎ

の
運

行
は

あ
り

ま
す

か
?

・
夜

間
の

運
行

は
、

ひ
と

月
あ

た
り

、
ど

の
程

度
あ

り
ま

す
か

?

・
運

転
す

る
路

線
は

ド
ラ

イ
バ

ー
に

よ
っ

て
固

定
さ

れ
て

い
ま

す
か

?

・
ド

ラ
イ

バ
ー

の
年

齢
構

成
や

男
女

比
に

つ
い

て

・
省

令
の

改
正

に
伴

い
変

更
し

た
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
?

居
眠

り
・

疲
労

運
転

に
起

因
す

る
ヒ

ヤ
リ

ハ
ッ

ト
発

生
状

況
(
把

握
方

法
)

・
居

眠
り

運
転

等
の

事
故

は
経

年
的

に
は

ど
う

変
化

し
て

い
ま

す
か

?

・
居

眠
り

・
過

労
運

転
に

よ
る

ヒ
ヤ

リ
ハ

ッ
ト

件
数

は
ど

の
程

度
あ

り
ま

す
か

?

・
ヒ

ヤ
リ

ハ
ッ

ト
の

発
生

は
ど

の
よ

う
に

し
て

把
握

し
て

い
ま

す
か

?

(
1
)

(
2
)

(
3
)

表
3
-
7
(
1
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
W
I
L
L
E
R
 
E
X
P
R
E
S
S
(
株

)
)
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項
目

一
般

ド
ラ

イ
バ

ー
へ

の
フ

ィ
ー

ド
バ

ッ
ク

方
法

に
関

す
る

意
見

・
寝

不
足

や
過

労
の

判
別

に
よ

っ
て

危
険

を
回

避
で

き
た

事
例

が
あ

り
ま

す
か

?

・
出

発
前

の
対

策
は

居
眠

り
運

転
の

件
数

減
少

に
効

果
が

あ
り

ま
す

か
?

・
寝

不
足

や
過

労
の

判
別

を
行

う
こ

と
で

業
務

に
好

ま
し

い
影

響
が

あ
り

ま
し

た
か

?

・
運

転
を

中
断

し
た

乗
務

員
へ

は
ど

の
よ

う
に

事
後

フ
ォ

ロ
ー

を
し

て
い

ま
す

か
?

・
眠

気
へ

の
対

策
に

よ
っ

て
危

険
を

回
避

で
き

た
事

例
が

あ
り

ま
す

か
?

・
眠

気
へ

の
対

策
を

行
う

こ
と

に
よ

っ
て

業
務

に
好

ま
し

い
影

響
が

あ
り

ま
し

た
か

?

・
点

呼
時

に
、

運
転

に
支

障
し

そ
う

な
寝

不
足

や
過

労
を

判
別

す
る

た
め

に
行

っ
て

い
る

こ
と

は
あ

り
ま

す
か

?

・
点

呼
時

等
に

用
い

る
独

自
の

チ
ェ

ッ
ク

リ
ス

ト
等

は
あ

り
ま

す
か

?

・
運

転
が

難
し

そ
う

な
と

き
、

業
務

を
行

う
た

め
に

特
別

な
措

置
を

と
り

ま
す

か
?

・
運

転
を

断
念

し
た

乗
務

員
へ

は
ど

の
よ

う
に

事
後

フ
ォ

ロ
ー

を
し

て
い

ま
す

か
?

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

運
転

中
の

対
策

(
運

転
不

能
時

の
フ

ォ
ロ

ー
、

対
策

効
果

(
危

機
回

避
事

例
)
)

出
発

前
の

対
策

(
点

呼
時

等
に

お
け

る
運

転
可

否
の

判
別

、
運

転
不

能
時

の
フ

ォ
ロ

ー
、

対
策

効
果

(
危

機
回

避
事

例
)
)

・
居

眠
り

運
転

対
策

と
し

て
今

後
新

た
な

取
組

み
を

検
討

し
て

い
ら

っ
し

ゃ
い

ま
す

か
?

・
既

存
の

居
眠

り
運

転
防

止
装

置
へ

の
不

満
や

要
望

は
あ

り
ま

す
か

?

通
常

時
の

対
策

(
S
A
S
検

診
の

有
無

、
勤

務
体

制
上

の
工

夫
、

警
告

時
の

フ
ォ

ロ
ー

、
運

転
者

へ
の

意
識

改
善

の
促

進
、

運
転

者
の

自
発

的
取

組
み

)

今
後

の
展

望

 居 眠 り ・ 過 労 運 転 へ の 対 策
・

運
転

者
へ

の
閉

塞
型

睡
眠

時
無

呼
吸

症
候

群
の

検
診

等
、

眠
り

の
質

に
関

す
る

計
測

や
医

師
に

よ
る

診
断

を
行

っ
て

い
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

を
す

る
危

険
性

が
高

い
と

さ
れ

る
運

転
者

に
ど

の
よ

う
な

支
援

を
行

っ
て

い
ま

す
か

?

・
運

転
者

に
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
を

意
識

さ
せ

る
た

め
に

行
っ

て
い

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
?

・
運

転
者

に
勧

め
て

い
る

、
ま

た
は

運
転

者
が

自
発

的
に

行
っ

て
い

る
日

常
生

活
に

お
け

る
居

眠
り

運
転

対
策

が
あ

り
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

を
防

ぐ
こ

と
を

目
的

と
し

て
勤

務
ス

ケ
ジ

ュ
ー

ル
に

特
別

の
工

夫
を

し
て

い
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

を
す

る
危

険
性

が
高

い
乗

務
員

を
把

握
し

て
い

ま
す

か
?
 
ま

た
、

ど
の

よ
う

に
把

握
し

て
い

ま
す

か
?

・
実

施
し

て
い

る
居

眠
り

対
策

で
、

自
家

用
車

で
も

取
り

組
め

そ
う

、
取

り
組

む
べ

き
だ

と
思

う
方

法
が

あ
れ

ば
教

え
て

下
さ

い
。

・
運

転
中

の
眠

気
を

払
う

た
め

に
行

っ
て

い
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

?

・
運

転
中

の
眠

気
を

判
別

す
る

た
め

に
行

っ
て

い
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

?

・
運

転
を

続
け

る
こ

と
が

難
し

そ
う

だ
と

判
断

す
る

場
合

が
あ

り
ま

す
か

?

・
運

転
を

続
け

る
こ

と
が

難
し

そ
う

な
と

き
、

業
務

を
継

続
ま

た
は

安
全

に
中

断
す

る
た

め
に

特
別

な
措

置
を

と
り

ま
す

か
?

(
3
)

表
3
-
7
(
2
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
W
I
L
L
E
R
 
E
X
P
R
E
S
S
(
株

)
)
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項
目

休
憩

施
設

に
関

す
る

情
報

の
取

得

・
運

転
手

の
交

代
(
物

流
中

継
拠

点
的

交
代

箇
所

)
や

休
憩

、
時

間
調

整
の

た
め

の
設

備
(
ト

イ
レ

、
休

憩
所

)
が

高
速

B
S
(
未

利
用

高
速

B
S
含

む
)
に

あ
れ

ば
、

長
距

　
離

勤
務

か
ら

の
開

放
な

ど
運

行
面

で
期

待
で

き
る

こ
と

は
あ

る
で

し
ょ

う
か

。

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
を

防
止

す
る

上
で

知
っ

て
お

き
た

い
こ

と
、

知
ら

せ
て

ほ
し

い
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
?

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

・
改

善
基

準
が

あ
る

中
で

、
休

憩
施

設
へ

の
立

寄
り

間
隔

や
休

憩
時

間
は

ど
の

程
度

に
な

っ
て

い
る

で
し

ょ
う

か
?
（

バ
ス

乗
客

向
け

の
休

憩
と

は
別

に
確

保
さ

れ
　

て
い

る
？

）

・
利

用
す

る
S
A
P
A
や

「
道

の
駅

」
等

高
速

道
路

外
一

時
退

出
施

設
等

の
休

憩
施

設
は

ど
の

よ
う

に
決

定
し

て
い

る
か

教
え

て
く

だ
さ

い
(
運

転
手

の
自

由
、

運
行

管
　

理
者

と
の

調
整

、
会

社
指

定
施

設
利

用
等

)
。

・
S
A
P
A
が

満
車

で
休

憩
で

き
な

い
(
停

め
ら

れ
な

い
)
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
?

・
S
A
P
A
で

休
憩

で
き

な
い

場
合

は
、

ど
の

よ
う

に
し

て
い

ま
す

か
?

・
W
E
B
サ

イ
ト

や
本

線
等

の
満

空
情

報
は

ど
の

よ
う

に
活

用
し

て
い

ら
っ

し
ゃ

る
で

し
ょ

う
か

(
経

路
変

更
や

立
寄

り
施

設
変

更
有

無
)
?

・
駐

車
可

能
な

休
憩

施
設

の
利

用
に

伴
う

経
路

変
更

に
対

す
る

課
題

を
教

え
て

く
だ

さ
い

(
距

離
増

に
よ

る
燃

料
費

の
増

加
、

所
要

時
間

の
増

加
等

)
。

・
E
T
C
2
.
0
搭

載
車

を
対

象
と

し
た

「
道

の
駅

」
等

高
速

道
路

外
一

時
退

出
施

設
利

用
に

つ
い

て
、

課
題

等
は

あ
り

ま
す

か
(
道

の
駅

の
満

空
情

報
の

ニ
ー

ズ
等

、
往

　
復

の
時

間
ロ

ス
が

課
題

な
ど

)
?

・
近

年
、

休
憩

施
設

の
駐

車
マ

ス
利

用
に

お
い

て
予

約
シ

ス
テ

ム
を

試
験

導
入

し
て

い
る

箇
所

(
東

名
高

速
豊

橋
P
A
下

り
線

)
が

あ
り

ま
す

が
、

活
用

さ
れ

た
こ

と
　

は
あ

り
ま

す
か

?
 
ま

た
、

要
望

等
は

あ
り

ま
す

か
?

・
高

速
道

路
で

の
対

策
と

し
て

凹
凸

に
よ

り
振

動
を

感
じ

さ
せ

る
レ

ー
ン

マ
ー

ク
(
ラ

ン
ブ

ル
ス

ト
リ

ッ
プ

ス
や

リ
ブ

つ
き

高
輝

度
レ

ー
ン

マ
ー

ク
)
、

薄
層

舗
装

　
(
音

の
出

る
舗

装
)
等

が
あ

り
ま

す
が

、
大

型
バ

ス
の

居
眠

り
運

転
防

止
に

有
効

と
思

い
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
に

よ
る

事
故

を
防

ぐ
た

め
に

、
高

速
道

路
会

社
に

取
り

組
ん

で
ほ

し
い

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

?

・
事

故
リ

ス
ク

(
事

故
の

し
や

す
さ

)
に

関
す

る
情

報
等

、
交

通
事

故
に

関
連

し
た

詳
細

な
情

報
が

公
開

さ
れ

れ
ば

運
行

管
理

面
で

役
に

立
つ

と
感

じ
ま

す
か

?

　 そ の 他　 休 憩 施 設 の 利 用

休
憩

施
設

の
利

用
状

況
(
休

憩
施

設
の

利
用

場
所

、
利

用
頻

度
)

休
憩

施
設

に
関

す
る

課
題

・
要

望

居
眠

り
運

転
防

止
、

過
労

運
転

対
策

等
に

関
す

る
高

速
道

路
会

社
へ

の
要

望

(
4
)

(
5
)

表
3
-
7
(
3
)
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(3) あいおいニッセイ同和損害保険(株) 

 あいおいニッセイ同和損害保険(株)に対するヒアリングシートを表 3-8(1)～(3)に示す。な

お、ヒアリングシートを補助する資料は巻末資料編に収録した。 

 あいおいニッセイ同和損害保険(株)に対するヒアリングシートは、テレマティクス保険

を中心に作成した。また、テレマティクス保険のサービスを通して得られる事故の発生状

況や居眠り・過労運転の実態把握状況、高速道路会社への要望等に関する項目も含めた。 
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表
3
-
8
(
1
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
あ

い
お

い
ニ

ッ
セ

イ
同

和
損

害
保

険
(
株

)
)
 

項
目

テ
レ

マ
テ

ィ
ク

ス
保

険
で

使
用

さ
れ

る
機

器
・

取
得

し
て

い
る

デ
ー

タ

テ
レ

マ
テ

ィ
ク

ス
保

険
の

導
入

状
況

　 基 礎 項 目 　 テ レ マ テ ィ ク ス 保 険 の 導 入 状 況

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

に
対

す
る

顧
客

の
反

応
(
評

価
)
を

ノ
ン

フ
リ

ー
ト

型
と

フ
リ

ー
ト

型
別

に
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

に
対

す
る

現
時

点
の

課
題

や
今

後
の

方
向

性
(
開

発
状

況
)
を

教
え

て
く

だ
さ

い
。

・
ノ

ン
フ

リ
ー

ト
型

な
ら

で
は

の
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

サ
ー

ビ
ス

は
あ

り
ま

す
か

?

・
フ

リ
ー

ト
型

な
ら

で
は

の
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

サ
ー

ビ
ス

は
あ

り
ま

す
か

?

・
連

結
バ

ス
等

の
特

殊
車

両
に

対
す

る
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

サ
ー

ビ
ス

は
あ

り
ま

す
か

?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

で
用

い
て

い
る

機
器

か
ら

収
集

し
て

い
る

デ
ー

タ
に

は
、

速
度

や
加

減
速

等
が

あ
る

と
思

い
ま

す
が

、
そ

の
他

ど
の

よ
う

な
デ

ー
タ

を
　

取
得

し
て

い
る

か
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
機

器
を

用
い

て
収

集
し

た
デ

ー
タ

の
う

ち
、

速
度

超
過

や
急

ア
ク

セ
ル

・
急

ブ
レ

ー
キ

等
で

顧
客

の
運

転
を

評
価

し
て

い
る

と
思

い
ま

す
が

、
そ

の
他

評
価

に
　

用
い

て
い

る
デ

ー
タ

を
教

え
て

く
だ

さ
い

。
ま

た
主

に
ど

の
デ

ー
タ

に
着

目
し

て
い

る
か

、
評

価
の

方
法

を
含

め
て

教
え

て
く

だ
さ

い
。

・
事

故
多

発
地

点
に

接
近

し
た

場
合

、
ア

ラ
ー

ト
が

発
せ

ら
れ

る
か

と
思

い
ま

す
が

、
こ

の
事

故
多

発
地

点
の

デ
ー

タ
は

独
自

に
作

成
し

た
も

の
で

し
ょ

う
か

?
　

そ
れ

と
も

(
公

財
)
交

通
事

故
総

合
分

析
セ

ン
タ

ー
等

の
他

の
機

関
か

ら
取

得
し

た
デ

ー
タ

で
し

ょ
う

か
?

・
高

速
道

路
上

の
所

定
の

地
点

に
お

い
て

逆
走

の
可

能
性

が
あ

る
こ

と
を

検
知

し
た

場
合

、
高

速
道

路
逆

走
注

意
ア

ラ
ー

ト
が

発
せ

ら
れ

る
よ

う
で

す
が

、
仕

組
　

み
を

教
え

て
く

だ
さ

い
。

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

の
契

約
状

況
は

、
ノ

ン
フ

リ
ー

ト
型

と
フ

リ
ー

ト
型

別
に

み
て

ど
の

よ
う

に
な

っ
て

い
ま

す
か

?
 
ま

た
、

ノ
ン

フ
リ

ー
ト

型
で

は
年

齢
　

構
成

や
男

女
比

別
に

、
フ

リ
ー

ト
型

で
は

ど
の

よ
う

な
企

業
が

導
入

し
て

い
る

か
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
フ

リ
ー

ト
型

で
は

、
旅

客
輸

送
会

社
(
バ

ス
)
、

物
流

会
社

(
ト

ラ
ッ

ク
)
、

そ
の

他
に

よ
り

、
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

の
導

入
状

況
の

違
い

は
あ

り
ま

す
か

?

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

を
始

め
た

き
っ

か
け

を
教

え
て

く
だ

さ
い

。

・
自

動
車

保
険

の
契

約
は

、
年

間
で

何
件

程
度

で
す

か
。

そ
の

う
ち

、
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

は
ど

の
程

度
を

占
め

て
い

ま
す

か
。

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

は
顧

客
に

対
し

て
積

極
的

に
契

約
を

勧
め

て
い

る
も

の
で

す
か

?
 
そ

れ
と

も
主

に
顧

客
側

か
ら

の
要

望
で

提
示

し
て

い
ま

す
か

?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

を
始

め
て

ど
の

程
度

経
過

し
て

い
ま

す
か

?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

で
用

い
て

い
る

機
器

は
、

ド
ラ

イ
ブ

レ
コ

ー
ダ

ー
を

主
に

用
い

て
い

る
と

思
い

ま
す

が
、

そ
の

他
ど

の
よ

う
な

種
類

が
あ

る
か

教
え

て
 
く

だ
さ

い
。

自
動

車
保

険
の

概
要

(
1
)

(
2
)
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表
3
-
8
(
2
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
あ

い
お

い
ニ

ッ
セ

イ
同

和
損

害
保

険
(
株

)
)
 

項
目

安
全

運
転

診
断

結
果

活
用

状
況

居
眠

り
運

転
の

実
態

把
握

状
況

　 　 　 テ レ マ テ ィ ク ス 保 険

　 　 　 の 活 用 状 況

　 居 眠 り 運 転 の 実 態 把 握 状 況

機
器

搭
載

車
の

事
故

発
生

状
況

・
安

全
運

転
診

断
結

果
は

、
割

引
以

外
の

保
険

料
の

見
直

し
や

、
高

速
道

路
逆

走
注

意
ア

ラ
ー

ト
の

よ
う

な
商

品
開

発
に

役
立

て
て

い
ま

す
か

？

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
が

要
因

だ
と

想
定

さ
れ

る
事

故
は

、
年

間
で

ど
の

程
度

発
生

し
て

い
ま

す
か

?

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
に

よ
る

事
故

の
う

ち
、

高
速

道
路

上
で

発
生

す
る

割
合

は
ど

の
程

度
で

す
か

(
N
E
X
C
O
、

(
公

財
)
交

通
事

故
総

合
分

析
セ

ン
タ

ー
に

よ
　

る
集

計
で

は
約

1
%
)
。

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
に

よ
る

事
故

は
、

高
速

道
路

上
に

お
い

て
ど

の
よ

う
な

類
型

(
単

独
事

故
、

車
対

車
、

車
対

歩
行

者
(
自

転
車

)
)
や

交
通

状
況

(
混

雑
　

か
、

空
い

て
い

る
か

)
が

多
い

で
す

か
?

・
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
に

よ
り

発
生

し
た

事
故

は
、

高
速

道
路

上
に

お
い

て
ど

の
程

度
の

被
害

規
模

が
多

い
で

す
か

(
重

傷
が

多
い

か
)
?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

の
診

断
結

果
か

ら
居

眠
り

運
転

や
過

労
運

転
に

よ
る

事
故

を
未

然
に

防
げ

た
等

の
報

告
は

あ
り

ま
す

か
?
ま

た
、

ど
の

程
度

同
事

故
が

減
　

少
し

て
い

ま
す

か
?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

に
よ

り
取

得
し

た
デ

ー
タ

か
ら

居
眠

り
運

転
や

過
労

運
転

の
特

徴
(
傾

向
)
は

確
認

で
き

ま
す

か
?

・
逆

走
の

対
策

等
は

実
施

し
て

お
り

ま
す

が
、

居
眠

り
運

転
の

対
策

に
つ

い
て

、
ご

意
見

を
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

概
要

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

・
顧

客
が

起
こ

す
事

故
は

、
高

速
道

路
に

お
い

て
年

間
ど

の
程

度
発

生
し

て
い

ま
す

か
?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

と
そ

の
他

の
保

険
の

契
約

者
で

は
、

高
速

道
路

に
お

い
て

事
故

発
生

件
数

や
発

生
状

況
(
事

故
の

規
模

)
に

差
が

あ
り

ま
す

か
?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

の
契

約
に

よ
り

事
故

発
生

件
数

の
減

少
が

み
ら

れ
る

場
合

、
そ

の
理

由
は

「
安

全
運

転
に

よ
る

割
引

の
適

用
」

と
「

診
断

結
果

を
踏

ま
　

え
た

運
転

の
改

善
」

の
ど

ち
ら

の
効

果
が

大
き

い
で

す
か

?

・
テ

レ
マ

テ
ィ

ク
ス

保
険

に
よ

る
安

全
運

転
診

断
結

果
を

、
顧

客
は

ど
の

よ
う

に
活

用
さ

れ
て

お
り

ま
す

か
?
ま

た
、

診
断

結
果

を
通

し
て

、
運

転
は

ど
の

程
度

改
　

善
さ

れ
て

い
ま

す
か

?

・
ス

マ
ー

ト
フ

ォ
ン

等
の

ア
プ

リ
を

用
い

て
安

全
運

転
診

断
結

果
を

顧
客

に
提

供
し

て
い

る
か

と
思

い
ま

す
が

、
高

速
道

路
の

運
転

に
特

化
し

た
情

報
を

提
供

し
　

て
い

る
か

教
え

て
く

だ
さ

い
。

(
3
)

(
4
)
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項
目

ヒ
ア

リ
ン

グ
内

容

・
近

年
、

マ
イ

カ
ー

以
外

の
全

て
の

交
通

手
段

に
よ

る
移

動
を

1
つ

の
サ

ー
ビ

ス
と

考
え

る
M
a
a
S
が

注
目

さ
れ

て
お

り
、

オ
ン

デ
マ

ン
ド

交
通

事
業

者
向

け
の

保
険

　
プ

ラ
ン

や
M
a
a
S
運

営
者

向
け

の
保

険
プ

ラ
ン

を
販

売
し

て
い

ら
っ

し
ゃ

い
ま

す
が

、
今

後
の

展
望

を
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

・
保

険
会

社
と

し
て

、
高

速
道

路
会

社
に

取
り

組
ん

で
ほ

し
い

こ
と

や
要

望
(
ハ

ー
ド

面
・

ソ
フ

ト
面

)
は

あ
り

ま
す

か
?

・
高

速
道

路
に

お
け

る
事

故
リ

ス
ク

情
報

(
事

故
の

し
や

す
さ

)
の

提
供

は
、

有
益

に
な

り
う

る
で

し
ょ

う
か

?

・
働

き
方

改
革

に
伴

い
、

保
険

サ
ー

ビ
ス

等
で

変
更

し
た

こ
と

は
あ

り
ま

す
か

?

・
講

習
会

や
広

報
物

作
成

等
、

テ
レ

マ
テ

ィ
ク

ス
サ

ー
ビ

ス
以

外
で

居
眠

り
運

転
防

止
に

対
す

る
取

組
み

は
行

っ
て

い
る

で
し

ょ
う

か
?

・
道

の
駅

を
拠

点
と

し
た

自
動

運
転

車
の

サ
ー

ビ
ス

が
行

わ
れ

て
い

ま
す

が
、

保
険

会
社

と
し

て
の

考
え

を
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

・
ダ

ブ
ル

連
結

ト
ラ

ッ
ク

や
ト

ラ
ッ

ク
隊

列
走

行
等

(
社

会
実

験
)
の

特
殊

な
車

両
が

高
速

道
路

で
走

行
し

だ
し

て
お

り
ま

す
が

、
保

険
会

社
と

し
て

の
考

え
を

お
　

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

・
保

険
会

社
と

し
て

、
各

レ
ベ

ル
に

応
じ

た
自

動
運

転
に

向
け

た
展

望
等

は
あ

り
ま

す
か

?
 
※

例
え

ば
、

車
両

の
遠

隔
操

作
、

車
両

側
の

責
任

等

保
険

会
社

と
し

て
の

展
望

・
要

望
等

　 そ の 他

概
要

(
5
)

表
3
-
8
(
3
)
 

ヒ
ア

リ
ン

グ
シ

ー
ト

(
あ

い
お

い
ニ

ッ
セ

イ
同

和
損

害
保

険
(
株

)
)
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3-4 ヒアリング結果の整理 

3-4-1 物流およびバス事業者へのヒアリング結果 

(1) 物流業者へのヒアリング結果 

 物流事業者へのヒアリング結果を図 3-4(1)～(5)に示す。 

 物流事業者のヒアリング事業者として、(株)ヒルトにヒアリングした。なお、同社は過

年度業務でもヒアリングを行っている(前回は、平成 26 年 9 月 3 日にヒアリングを行ってい

る)。 
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図 3-4(1) 物流事業者((株)ヒルト)へのヒアリング結果  
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図 3-4(2) 物流事業者((株)ヒルト)へのヒアリング結果  
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図 3-4(3) 物流事業者((株)ヒルト)へのヒアリング結果  
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図 3-4(4) 物流事業者((株)ヒルト)へのヒアリング結果  
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図 3-4(5) 物流事業者((株)ヒルト)へのヒアリング結果  
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 ヒアリング結果に前掲したスリープバスターの警告に対する報告状況を図 3-5に示す。ま

た、個別ドライブレコーダーの確認状況を図 3-6 に、運転日報(デジタコの記録)を図 3-7 に

示す。 
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ス
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す
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(2) バス事業者へのヒアリング結果 

 バス事業者へのヒアリング結果を図 3-8(1)～(6)に示す。 

 バス事業者のヒアリング事業者として、WILLER EXPRESS(株)にヒアリングした。 
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図 3-8(1) バス事業者(WILLER EXPRESS(株))へのヒアリング結果 
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図 3-8(2) バス事業者(WILLER EXPRESS(株))へのヒアリング結果 
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図 3-8(3) バス事業者(WILLER EXPRESS(株))へのヒアリング結果 
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図 3-8(4) バス事業者(WILLER EXPRESS(株))へのヒアリング結果 
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図 3-8(5) バス事業者(WILLER EXPRESS(株))へのヒアリング結果 



II-3-48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 3-8(6) バス事業者(WILLER EXPRESS(株))へのヒアリング結果 
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3-4-2 自動車保険の事業者へのヒアリング結果 

 自動車保険の事業者へのヒアリング結果を図 3-9(1)～(4)に示す。 

 自動車保険のヒアリング事業者として、あいおいニッセイ同和損害保険(株)にヒアリン

グした。 

 

  



II-3-50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 3-9(1) 自動車保険の事業者(あいおいニッセイ同和損害保険(株))へのヒアリング結果 
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図 3-9(2) 自動車保険の事業者(あいおいニッセイ同和損害保険(株))へのヒアリング結果 
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図 3-9(3) 自動車保険の事業者(あいおいニッセイ同和損害保険(株))へのヒアリング結果 
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図 3-9(4) 自動車保険の事業者(あいおいニッセイ同和損害保険(株))へのヒアリング結果 
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3-5 総括 

(1) 居眠り・過労運転防止への対策 

 (株)ヒルト、WILLER EXPRESS(株)ともに居眠り運転防止機器に加えてデジタコやドラ

イブレコーダー、内蔵カメラ等を組み合せて対策を実施していた。また、いずれの事業者

もドライバーに対する各々の運転記録を整理しフィードバックすることで、運転の操舵技

術の向上や居眠り・過労運転防止に努めており、実際に効果を発揮していた。 

 あいおいニッセイ同和損害保険(株)では、テレマティクス保険で使用する機器を用いて

加入者の運転診断を行うことで、運転が改善され事故防止につなげていた。また、保険料

の割引により、加入者の安全運転意識を高めると認識していた。さらに、ドライバーの顔

を撮影するカメラを用いて、居眠り運転している時にアラートを通知させる機能を開発し、

導入し始めた。 

(2) 高速道路の休憩施設の利用 

 (株)ヒルトでは、高速道路の休憩施設で休憩する際、配送時間帯がオフピークであるこ

とが多いため、混雑すると感じることはなかった。一方、長距離バス運行を中心としてい

る WILLER EXPRESS(株)は、休憩施設に駐車できないことがあった。特に乗務員の中継施

設として活用していた新東名高速清水 PA(上下一体型)では、3 割程度の頻度で駐車できな

いことがあった。そのため、休憩施設を確保するために新清水 IC 付近に自社の中継施設を

整備するまでに至った。休憩施設の駐車マス不足の早期解消が望まれる。 

(3) 高速道路会社への要望・期待等 

 (株)ヒルトは、将来、高速道路上のバスストップに駐車スペースが設置された場合、利

用する可能性があると考えている。WILLER EXPRESS(株)は、自社で収集したデータから

ヒヤリハットマップを作成し、事故対策に努めている。そのため、道路会社が保有してい

る統計データにより事故リスクに関する情報が公開されれば運行上参考になると考えてい

る。あいおいニッセイ同和損害保険(株)は、住民参加型の交通安全推進イベント等により

収集したデータ等から事故に関する情報(事故多発アラート地点)を作成していた。そのた

め、道路会社が保有している統計データがあれば有益であると感じている。いずれの会社

も高速道路会社が保有している施設やデータの需要が高いことが確認された。 
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第 4 章 交通事故統計データ分析 

4-1 分析方法 

(1) 分析方法 

 交通事故統計データ分析の分析フローを図 4-1 に示す。 

 本章では、事故データ(NEXCO 調べ)をもとに、居眠り運転が想起される事故の特徴を分

析した。具体的には、分析データの概要を整理したうえで基礎項目をし、データの特徴を

把握した。また、事故データのうち「違反種別」に着目して居眠り運転が想起される事故

を抽出し、その経年変化と特徴を分析した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-1 交通事故統計データ分析の分析フロー 

 

  



II-4-2 

(2) 対象データと分析対象期間 

 対象データと分析対象期間を表 4-1 に示す。 

 対象データは、NEXCO3 社から提供していただいた事故データ(NEXCO 調べ)とした。ま

た、分析対象期間は、平成 26～31 年(令和元年)の 6 年間とした。 

 

表 4-1 対象データと分析対象期間 

 

 

 

 

 

 

  

対象データ
事故データ(NEXCO調べ)
　※NEXCO3社から提供

分析対象期間
平成26～31年(令和元年)
　※6年間



II-4-3 

4-2 分析データの概要 

4-2-1 分析データの概要 

 事故データの主な項目とデータ内容を表 4-2 に示す。 

 事故データは、NEXCO が把握した 1 件ごとの事故に関する情報が登録されたものである。

事故データには、属性に関するもの、走行環境に関するもの、事故発生状況に関するもの

が登録されている。ここでは、分析に使用した項目を挙げており、それぞれのデータ内容

は表のとおりである。 

 なお、以降の資料において複数当事者のデータが登録されているものは、第 1 当事者を

対象とした。 

 

表 4-2 事故データの主な項目とデータ内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

No.

1 年代 数値

2 性別 男,女,不明

3 車種 乗用,小型貨物類,バス類,普通貨物類,自動二輪,歩行者,その他,不明,該当なし

4 天候 晴れ,くもり,霧(霧雨),雨,降雪,吹雪(地吹雪),その他,不明

5 路面状態
乾燥,湿潤,半湿,凍結(アイスバーン),凍結(その他),積雪(圧雪),
積雪(シャーベット),積雪(その他),その他,不明

6 曜日 月曜日,火曜日,水曜日,木曜日,金曜日,土曜日,日曜日

7 時間帯 数値

8 本線区分 本線,本線外

9 交通状態 渋滞なし,渋滞中,渋滞最後尾,不明

10 車線数
分離2車,非分離2車,3車運用分離,分離4車,暫定4車,暫定5車,6車,7車,8車,
すりつけ区間,不明,該当なし

11 車線
走行車線,追越車線,登坂車線,加速(流入)車線,減速(流出)車線,路肩,
中央分離帯,非常駐車帯,本線バスストップ,対向車線,車線分離帯,ランプ,
その他,不明,該当なし

12 速度 数値,停止中

13 死傷の有無 死傷者なし,負傷事故,死亡事故,不明

14 違反種別

通行禁止制限違反,車両通行帯違反,車間距離不保持,徐行違反,駐停車違反,
運転者の遵守事項違反,回転違反,後退違反,追越違反,積載不適当,酒酔い運転,
過労(居眠り)運転,最高速度違反,最低速度違反,ハンドル操作不適当,
ブレーキ操作不適当,安全運転義務違反,わき見運転(前方不注意),安全速度違反,
後方安全不確認,後退不適当,追越不適当,車両整備不良,タイヤ不良,
安全運転管理者の義務違反,違反なし,その他,不明,該当なし

15 事故対象物
第2当事者,第3当事者,第4当事者,車道左側,車道右側,中央分離帯,分岐端,
料金所,落下物,車線分離帯,その他,不明,該当なし

16 事故類型
衝突,追突,接触,乗り上げ,突破,横転転覆,車外放出,対人事故,その他,不明,
該当なし

事故
発生状況

項目 データ内容

走行環境

属性
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4-2-2 基礎項目の集計整理 

(1) データ件数 

 NEXCO3 社の全事故件数を図 4-2(1)、(2)および表 4-3 に示す。 

 本業務で対象とする NEXCO 調べのデータにおける全事故件数は、246,186 件/6 年である。

以降では、このデータを対象とする。 

 対象とした 6 年間のうち平成 26～28 年における 3 年間の全事故件数は、NEXCO3 社で 37

～38 千件/年である。内訳をみると、NEXCO 東日本と中日本が 13～16 千件/年であるのに

対して、NEXCO 西日本は 8～9 千件/年と少ない。一方、平成 29 年以降の 3 年間は、

NEXCO3 社で 44～45 千件/年であり、内訳は NEXCO 東日本、中日本、西日本とも 13～16

千件/年である。NEXCO西日本は、平成 28年 10月以降にデータ計上方法が変更になったた

め、平成 26～28 年の 3 年間と平成 29～31 年(令和元年)の 3 年間でデータ件数が異なる。以

降の分析では注意が必要である。 

 また、死傷事故件数をみると、NEXCO3 社では 3.6～4.2 千件/年となっており、年々減少

している。NEXCO 西日本のデータ計上方法変更前にあたる平成 26～28 年は、全事故件数

が少ない状況にあって死傷事故件数が多いことを鑑みると、死傷事故件数が経年的に減少

していることは確からしいと考えられる。 

 なお、平成 26 年度の既往報告書では、平成 21～25 年(5 年間)の ITARDA データを用いて

分析を行っており、その際の対象事故件数は、高速道路の死傷事故のみで 56,189 件/5 年で

あった。ここで扱う NEXCO3 社の死傷事故は 23,741 件/6 年(全事故の 9.6%)、内訳として死

亡事故が 794 件/6 年(0.3%)、負傷事故が 11,937 件/6 年(9.3%)であり、大幅に少ない。これ

は、ITARDA データと NEXCO 調べのデータでは集計対象道路が異なる(高速道路の定義が

異なる)ためである。参考として交通事故統計年報を引くと、平成 30 年の ITARDA データ

における死傷事故件数は 7,934 件/年、そのうち高速国道 4,075 件/年、指定自専道が 3,859 件

/年である。高速国道の数値と NEXCO 調べのデータが概ね同程度であることが確認できる。 
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図 4-2(1) NEXCO3 社の全事故件数 
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図 4-2(2) NEXCO3 社の全事故件数 
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表 4-3 NEXCO3 社の全事故件数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

H26 H27 H28 H29 H30 H31 計 H26 H27 H28 H29 H30 H31 計

NEXCO東日本 16,479 15,402 15,221 15,776 15,554 14,990 93,422 43.2 42.1 40.3 35.0 34.9 34.1 38.0

NEXCO中日本 13,773 13,595 13,104 13,414 13,593 13,326 80,805 36.1 37.1 34.7 29.7 30.5 30.3 32.8

NEXCO西日本 7,928 7,611 9,462 15,909 15,428 15,603 71,941 20.8 20.8 25.0 35.3 34.6 35.5 29.2

NEXCO3社 38,180 36,608 37,787 45,099 44,575 43,919 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

H26 H27 H28 H29 H30 H31 計 H26 H27 H28 H29 H30 H31 計

NEXCO東日本 1,304 1,298 1,282 1,262 1,340 1,196 7,682 31.2 31.6 31.5 32.2 34.7 33.2 32.4

NEXCO中日本 1,422 1,332 1,392 1,270 1,262 1,166 7,844 34.0 32.4 34.2 32.4 32.7 32.4 33.0

NEXCO西日本 1,455 1,479 1,402 1,382 1,262 1,235 8,215 34.8 36.0 34.4 35.3 32.7 34.3 34.6

NEXCO3社 4,181 4,109 4,076 3,914 3,864 3,597 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

会社別
件数(件/年) 構成率(%)

会社別
件数(件/年) 構成率(%)

会社別事故件数

全事故

死傷事故
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(2) 属性 

 ここでは、以降で居眠り運転が想起される事故を分析するにあたり、事故データの特徴

を把握するため、事故データの基礎項目を集計整理した。具体的には、属性、走行環境、

事故発生状況に区分し、対象とした平成 26～31 年の事故件数と構成率を集計整理した。各

属性に応じた総走行台キロデータを算出することが困難であるため、事故率が集計できず、

事故件数の集計整理にとどめていることに留意が必要である。 

 なお、前述のとおり、以降の資料において複数当事者のデータが登録されているものは、

第 1 当事者を対象とした。 
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1) 年代 

 全事故データの年代構成を図 4-3 および表 4-4 に示す。 

 NEXCO3 社をみると、事故は 20 代の構成率が最も高く、年代が高くなるにつれて構成

率が低くなる傾向にある。また、この傾向は NEXCO 東日本、中日本、西日本に区分し

ても同様である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-3 全事故データの年代構成 

 

表 4-4 全事故データの年代構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

10代 2,163 1,773 1,853 5,789 2.3 2.2 2.6 2.4

20代 23,405 18,262 17,244 58,911 25.1 22.6 24.0 23.9

30代 19,032 15,320 14,162 48,514 20.4 19.0 19.7 19.7

40代 20,030 17,192 15,622 52,844 21.4 21.3 21.7 21.5

50代 13,850 11,563 10,671 36,084 14.8 14.3 14.8 14.7

60代 8,744 6,372 6,625 21,741 9.4 7.9 9.2 8.8

70代以上 4,413 3,119 2,990 10,522 4.7 3.9 4.2 4.3

不明 1,785 7,204 2,774 11,763 1.9 8.9 3.9 4.8

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

件数(件/6年) 構成率(%)

計

年代

25

23

24

24

20

19

20

20

21

21

22

21

15

14

15

15

9

8

9

9

5

4

4

4

9

4

5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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2) 性別 

 全事故データの性別構成を図 4-4 および表 4-5 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は男性の構成率が最も高く、84～86%を占

める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-4 全事故データの性別構成 

 

表 4-5 全事故データの性別構成 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

男性 80,623 67,816 60,595 209,034 86.3 83.9 84.2 84.9

女性 11,411 8,640 9,671 29,722 12.2 10.7 13.4 12.1

不明 1,388 4,349 1,675 7,412 1.5 5.4 2.3 3.0

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

性別

件数(件/6年) 構成率(%)

計

86

84

84

85

12 

11 

13 

12 

5

3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

男性 女性 不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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3) 車種 

 全事故データの車種構成を図 4-5 および表 4-6 に示す。なお、以降も含めて車種は表に

示すとおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は小型車の構成率が最も高く、74～82%を

占める。また、大型車は 16～21%であり、自動二輪は 1～2%にとどまる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-5 全事故データの車種構成 

 

表 4-6 全事故データの車種構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

乗用 61,501 48,768 43,291 153,560 65.8 60.4 60.2 62.4

小型貨物類 14,760 11,287 11,374 37,421 15.8 14.0 15.8 15.2

バス類 537 635 540 1,712 0.6 0.8 0.8 0.7

普通貨物類 13,973 16,300 14,508 44,781 15.0 20.2 20.2 18.2

自動二輪 1,616 1,903 995 4,514 1.7 2.4 1.4 1.8

歩行者 3 3 0 6 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 85 70 94 249 0.1 0.1 0.1 0.1

不明 946 1,838 1,139 3,923 1.0 2.3 1.6 1.6

該当なし 1 1 0 2 0.0 0.0 0.0 0.0

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

車種

件数(件/6年) 構成率(%)

小型車

大型車

その他・不明

計

82

74

76

78

16

21

21

19

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

小型車 大型車 自動二輪 その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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(3) 走行環境 

1) 天候 

 全事故データの天候を図 4-6 および表 4-7 に示す。なお、以降も含めて天候は表に示す

とおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は晴れの構成率が最も高く、47～53%を占

める。また、くもりは 25～27%、雨は 13～21%であり、霧(霧雨)や雪の割合は低い。た

だし、NEXCO 東日本は積雪寒冷地を多く管理しているため、NEXCO 中日本や西日本よ

り雪の割合が高い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-6 全事故データの天候 

 

表 4-7 全事故データの天候 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

晴れ 44,349 43,139 37,263 124,751 47.5 53.4 51.8 50.7

くもり 25,438 19,866 18,216 63,520 27.2 24.6 25.3 25.8

霧(霧雨) 515 91 59 665 0.6 0.1 0.1 0.3

雨 12,285 14,887 15,141 42,313 13.2 18.4 21.0 17.2

降雪 10,544 2,759 1,093 14,396 11.3 3.4 1.5 5.8

吹雪(地吹雪) 218 2 0 220 0.2 0.0 0.0 0.1

その他 27 27 2 56 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 46 34 167 247 0.0 0.0 0.2 0.1

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

天候

件数(件/6年) 構成率(%)

計

雪

その他・不明

47

53

52

51

27

25

25

26

13 

18 

21 

17 

12

3

6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

晴れ くもり 霧(霧雨) 雨 雪 その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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2) 路面状態 

 全事故データの路面状態を図 4-7 および表 4-8 に示す。なお、以降も含めて路面状態は

表に示すとおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は乾燥の構成率が最も高く、66～72%を占

める。また、湿潤・半湿は 21～32%、積雪・凍結は 1～14%である。NEXCO 東日本は積

雪寒冷地を多く管理しているため、NEXCO 中日本や西日本より積雪・凍結の割合が高い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-7 全事故データの路面状態 

 

表 4-8 全事故データの路面状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

乾燥 61,422 58,043 48,135 167,600 65.7 71.8 66.9 68.1

湿潤 16,473 16,173 17,846 50,492 17.6 20.0 24.8 20.5

半湿 2,685 4,158 4,915 11,758 2.9 5.1 6.8 4.8

積雪 9,276 2,360 848 12,484 9.9 2.9 1.2 5.1

凍結 3,497 19 25 3,541 3.7 0.0 0.0 1.4

その他 20 10 172 202 0.0 0.0 0.2 0.1

不明 49 42 0 91 0.1 0.1 0.0 0.0

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

路面状態

件数(件/6年) 構成率(%)

計

湿潤・半湿

積雪・凍結

その他・不明

66

72

67

68

21

25

32

25

14

7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

乾燥 湿潤・半湿 積雪・凍結 その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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3) 曜日 

 全事故データの曜日を図 4-8 および表 4-9 に示す。なお、以降も含めて曜日区分はカレ

ンダーより平日、土曜日、休日を設定し、その他 NEXCO3 社が広報している渋滞予測ガ

イドの対象日を交通混雑期とした。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は平日の構成率が最も高く、57～60%を占

める。また、土曜日や休日、交通混雑期は 12～16%である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-8 全事故データの曜日 

 

表 4-9 全事故データの曜日 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

平日 53,579 45,940 43,469 142,988 57.4 56.9 60.4 58.1

土曜日 13,455 10,780 9,246 33,481 14.4 13.3 12.9 13.6

休日 14,691 13,297 10,767 38,755 15.7 16.5 15.0 15.7

交通混雑期 11,697 10,788 8,459 30,944 12.5 13.4 11.8 12.6

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

構成率(%)

計

曜日

件数(件/6年)

57 

57 

60 

58 

14 

13 

13 

14 

16 

16 

15 

16 

13 

13 

12 

13 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

平日 土曜日 休日 交通混雑期

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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4) 時間帯 

 全事故データの時間帯を図 4-9 および表 4-10 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、朝と夕方が多い。また、昼間に多く、夜間は少

ない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-9 全事故データの時間帯 

 

  

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

構
成
率
（
％
）

時間帯

NEXCO東日本 N= 93,422

NEXCO中日本 N= 80,805

NEXCO西日本 N= 71,941

NEXCO3社 N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※不明は非表示
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表 4-10 全事故データの時間帯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

0時 1,679 1,701 1,411 4,791 1.8 2.1 2.0 1.9

1時 1,442 1,638 1,263 4,343 1.5 2.0 1.8 1.8

2時 1,349 1,400 1,256 4,005 1.4 1.7 1.7 1.6

3時 1,373 1,492 1,282 4,147 1.5 1.8 1.8 1.7

4時 1,656 1,626 1,437 4,719 1.8 2.0 2.0 1.9

5時 2,501 2,038 1,752 6,291 2.7 2.5 2.4 2.6

6時 4,588 3,745 2,781 11,114 4.9 4.6 3.9 4.5

7時 6,191 5,411 4,323 15,925 6.6 6.7 6.0 6.5

8時 5,828 4,976 4,158 14,962 6.2 6.2 5.8 6.1

9時 5,272 4,427 4,030 13,729 5.6 5.5 5.6 5.6

10時 5,258 4,462 4,145 13,865 5.6 5.5 5.8 5.6

11時 5,028 4,324 3,965 13,317 5.4 5.4 5.5 5.4

12時 4,368 3,945 3,606 11,919 4.7 4.9 5.0 4.8

13時 4,505 3,894 3,822 12,221 4.8 4.8 5.3 5.0

14時 5,338 4,782 4,151 14,271 5.7 5.9 5.8 5.8

15時 6,094 5,163 4,454 15,711 6.5 6.4 6.2 6.4

16時 6,170 5,129 4,663 15,962 6.6 6.3 6.5 6.5

17時 6,615 5,259 4,789 16,663 7.1 6.5 6.7 6.8

18時 5,468 4,112 4,051 13,631 5.9 5.1 5.6 5.5

19時 3,801 2,990 2,899 9,690 4.1 3.7 4.0 3.9

20時 2,740 2,321 2,294 7,355 2.9 2.9 3.2 3.0

21時 2,220 2,121 1,963 6,304 2.4 2.6 2.7 2.6

22時 2,021 1,895 1,739 5,655 2.2 2.3 2.4 2.3

23時 1,902 1,918 1,656 5,476 2.0 2.4 2.3 2.2

不明 15 36 51 102 0.0 0.0 0.1 0.0

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

時間帯

件数(件/6年) 構成率(%)

計
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5) 本線区分 

 全事故データの本線区分を図 4-10 および表 4-11 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は本線の構成率が最も高く、77～82%を占

める。また、本線外は 18～23%である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-10 全事故データの本線区分 

 

表 4-11 全事故データの本線区分 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

本線 76,180 61,831 55,724 193,735 81.5 76.5 77.5 78.7

本線外 17,242 18,974 16,217 52,433 18.5 23.5 22.5 21.3

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

本線区分

件数(件/6年) 構成率(%)

82 

77 

77 

79 

18 

23 

23 

21 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

本線 本線外

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略



II-4-18 

6) 交通状態 

 全事故データの交通状態を図 4-11 および表 4-12 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は渋滞なしの構成率が最も高く、77～90%

を占める。また、渋滞中は 6～17%、渋滞末尾は 3～7%である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-11 全事故データの交通状態 

 

表 4-12 全事故データの交通状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

渋滞なし 76,421 61,836 65,091 203,348 81.8 76.5 90.5 82.6

渋滞中 11,364 13,529 4,371 29,264 12.2 16.7 6.1 11.9

渋滞最後尾 5,580 5,388 2,207 13,175 6.0 6.7 3.1 5.4

不明 57 52 272 381 0.1 0.1 0.4 0.2

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

交通状態

件数(件/6年)

計

構成率(%)

82 

77 

90 

83 

12 

17 

6 

12 

6

7

3

5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

渋滞なし 渋滞中 渋滞最後尾 不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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7) 車線数 

 全事故データの車線数を図 4-12 および表 4-13 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は片側 2 車線の構成率が最も高く、41～

56%を占める。また、片側 1 車線は 3～9%、片側 3 車線は 14～22%である。その他・不

明の割合が高いのは、本線外があるためである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-12 全事故データの車線数 

 

表 4-13 全事故データの車線数 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

片側1車線 7,127 2,299 6,321 15,747 7.6 2.8 8.8 6.4

片側2車線 48,609 33,135 40,028 121,772 52.0 41.0 55.6 49.5

片側3車線 20,975 13,268 9,813 44,056 22.5 16.4 13.6 17.9

不明 31 16,532 624 17,187 0.0 20.5 0.9 7.0

該当なし 16,680 15,571 15,155 47,406 17.9 19.3 21.1 19.3

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

その他・不明

計

車線数

件数(件/6年) 構成率(%)

8 

3 

9 

6 

52 

41 

56 

49 

22 

16 

14 

18 

18 

40 

22 

26 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

片側1車線 片側2車線 片側3車線 その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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8) 車線 

 全事故データの車線を図 4-13 および表 4-14 に示す。なお、以降も含めて車線は表に示

すとおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は走行車線が 37～42%、追越車線が 32～

37%である。その他・不明の割合が高いのは、本線外があるためである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-13 全事故データの車線 

 

表 4-14 全事故データの車線 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

走行車線 41,777 29,565 30,548 101,890 44.7 36.6 42.5 41.4

追越車線 31,122 30,072 22,886 84,080 33.3 37.2 31.8 34.2

登坂車線 101 310 281 692 0.1 0.4 0.4 0.3

加速(流入)車線 999 759 595 2,353 1.1 0.9 0.8 1.0

減速(流出)車線 373 318 179 870 0.4 0.4 0.2 0.4

路肩 222 217 109 548 0.2 0.3 0.2 0.2

中央分離帯 3 5 8 16 0.0 0.0 0.0 0.0

非常駐車帯 8 10 38 56 0.0 0.0 0.1 0.0

本線バスストップ 6 10 12 28 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 6 5 0 11 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 1 0 1 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 18 0 0 18 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 439 2,230 415 3,084 0.5 2.8 0.6 1.3

不明 18,318 13,624 16,729 48,671 19.6 16.9 23.3 19.8

該当なし 30 3,679 141 3,850 0.0 4.6 0.2 1.6

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

車線

件数(件/6年) 構成率(%)

その他・不明

計

45 

37 

42 

41 

33 

37 

32 

34 

22 

26 

26 

24 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

走行車線 追越車線 その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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9) 速度 

 全事故データの速度分布を図 4-14 および表 4-15 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は 80km/h～の構成率が最も高く、次いで

100km/h～が多い。交通状態として渋滞なしの構成率が高いことと一致する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-14 全事故データの速度分布 
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速度

NEXCO東日本 N= 93,422

NEXCO中日本 N= 80,805

NEXCO西日本 N= 71,941

NEXCO3社 N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※その他・不明は非表示
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表 4-15 全事故データの速度分布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

停止中 248 504 903 1,655 0.3 0.6 1.3 0.7

0km/h 5 85 17 107 0.0 0.1 0.0 0.0

10km/h未満 1,915 4,729 1,831 8,475 2.0 5.9 2.5 3.4

10km/h～ 4,502 5,855 2,253 12,610 4.8 7.2 3.1 5.1

20km/h～ 6,296 5,513 2,289 14,098 6.7 6.8 3.2 5.7

30km/h～ 5,491 4,296 1,933 11,720 5.9 5.3 2.7 4.8

40km/h～ 5,417 3,886 2,850 12,153 5.8 4.8 4.0 4.9

50km/h～ 5,011 3,460 2,514 10,985 5.4 4.3 3.5 4.5

60km/h～ 8,092 5,910 3,856 17,858 8.7 7.3 5.4 7.3

70km/h～ 8,757 5,114 5,190 19,061 9.4 6.3 7.2 7.7

80km/h～ 18,992 16,117 18,009 53,118 20.3 19.9 25.0 21.6

90km/h～ 8,116 7,754 7,590 23,460 8.7 9.6 10.6 9.5

100km/h～ 14,499 11,695 9,687 35,881 15.5 14.5 13.5 14.6

110km/h～ 2,430 1,539 916 4,885 2.6 1.9 1.3 2.0

120km/h～ 1,184 839 521 2,544 1.3 1.0 0.7 1.0

130km/h～ 141 82 72 295 0.2 0.1 0.1 0.1

140km/h～ 62 27 31 120 0.1 0.0 0.0 0.0

150km/h～ 13 15 10 38 0.0 0.0 0.0 0.0

160km/h～ 6 4 2 12 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 1 0 0 1 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 3 1 1 5 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 2,225 3,264 11,414 16,903 2.4 4.0 15.9 6.9

該当なし 16 116 52 184 0.0 0.1 0.1 0.1

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

速度

件数(件/6年) 構成率(%)

計

その他・不明
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(4) 事故発生状況 

1) 死傷の有無 

 全事故データの死傷の有無を図 4-15 および表 4-16 に示す。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は死傷者なしの構成率が最も高く、89～

92%を占める。また、負傷事故は 8～11%、死亡事故は 0.3～0.4%である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-15 全事故データの死傷の有無 

 

表 4-16 全事故データの死傷の有無 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

死傷者なし 85,718 72,928 63,695 222,341 91.8 90.3 88.5 90.3

負傷事故 7,402 7,604 7,941 22,947 7.9 9.4 11.0 9.3

死亡事故 280 240 274 794 0.3 0.3 0.4 0.3

不明 22 33 31 86 0.0 0.0 0.0 0.0

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

死傷の有無

件数(件/6年) 構成率(%)

計

92 

90 

89 

90 

8 

9 

11 

9 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

死傷者なし 負傷事故 死亡事故 不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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2) 違反種別 

 全事故データの違反種別を図 4-16 および表 4-17 に示す。なお、以降も含めて違反種別

は表に示すとおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故はわき見運転(前方不注視)の構成率が最も

高く、48～55%を占める。次いで、ハンドル操作不適当の 17～19%、後方安全不確認の 8

～12%である。なお、本業務で着目する過労(居眠り)運転は、0.3～1.2%にとどまる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-16 全事故データの違反種別 
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55

48

52

19
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4

4

3

4

8

10

14

10

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

わき見運転(前方不注視) ハンドル操作不適当
後方安全不確認 安全速度違反
ブレーキ操作不適当 過労(居眠り)運転
違反なし その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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表 4-17 全事故データの違反種別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

わき見運転(前方不注視) 49,218 44,150 34,550 127,918 52.7 54.6 48.0 52.0

ハンドル操作不適当 18,192 13,395 12,544 44,131 19.5 16.6 17.4 17.9

後方安全不確認 7,625 9,415 5,421 22,461 8.2 11.7 7.5 9.1

安全速度違反 4,346 2,721 3,658 10,725 4.7 3.4 5.1 4.4

ブレーキ操作不適当 3,307 2,388 2,100 7,795 3.5 3.0 2.9 3.2

過労(居眠り)運転 1,095 236 461 1,792 1.2 0.3 0.6 0.7

違反なし 1,981 818 3,113 5,912 2.1 1.0 4.3 2.4

安全運転義務違反 805 357 1,492 2,654 0.9 0.4 2.1 1.1

車間距離不保持 222 78 152 452 0.2 0.1 0.2 0.2

運転者の遵守事項違反 395 617 640 1,652 0.4 0.8 0.9 0.7

積載不適当 1,581 1,224 1,733 4,538 1.7 1.5 2.4 1.8

最高速度違反 497 190 409 1,096 0.5 0.2 0.6 0.4

後退違反 43 18 34 95 0.0 0.0 0.0 0.0

車両整備不良 425 220 401 1,046 0.5 0.3 0.6 0.4

タイヤ不良 123 138 279 540 0.1 0.2 0.4 0.2

安全運転管理者の義務違反 40 48 42 130 0.0 0.1 0.1 0.1

その他・不明 3,527 4,792 4,912 13,231 3.8 5.9 6.8 5.4

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

違反種別

件数(件/6年) 構成率(%)

計

そ
の
他
・
不
明
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3) 事故対象物 

 全事故データの事故対象物を図 4-17 および表 4-18 に示す。なお、以降も含めて事故対

象物は表に示すとおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は車両単独が 41～57%、車両相互が 37～

53%と、同程度である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-17 全事故データの事故対象物 

 

表 4-18 全事故データの事故対象物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

50 

41 

57 

49 

42 

53 

37 

44 

7

4

5

5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

NEXCO東日本

NEXCO中日本

NEXCO西日本

NEXCO3社

構成率

車両単独 車両相互 人対車両 該当なし その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

車両単独 47,085 32,964 41,363 121,412 50.4 40.8 57.5 49.3

車両相互 39,296 43,132 26,516 108,944 42.1 53.4 36.9 44.3

人対車両 109 103 97 309 0.1 0.1 0.1 0.1

該当なし 856 1,486 535 2,877 0.9 1.8 0.7 1.2

その他 5,985 2,903 3,077 11,965 6.4 3.6 4.3 4.9

不明 91 217 353 661 0.1 0.3 0.5 0.3

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更
※車両単独：第N当事者以外
　車両相互：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」以外
　人対車両：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」

計

その他・不明

事故対象物

件数(件/6年) 構成率(%)



II-4-27 

4) 事故類型 

 全事故データの事故類型を図 4-18 および表 4-19 に示す。なお、以降も含めて事故類型

は表に示すとおり集約した。 

 NEXCO 東日本、中日本、西日本とも、事故は衝突、追突、接触が同程度で、18～30%

を占める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-18 全事故データの事故類型 

 

表 4-19 全事故データの事故類型 
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7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

衝突 追突 接触 乗り上げ その他・不明

N= 93,422

N= 80,805

N= 71,941

N=246,168

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

NEXCO
東日本

NEXCO
中日本

NEXCO
西日本

NEXCO
3社

衝突 27,688 20,406 21,535 69,629 29.6 25.3 29.9 28.3

追突 24,661 24,200 12,878 61,739 26.4 29.9 17.9 25.1

接触 27,120 23,484 21,164 71,768 29.0 29.1 29.4 29.2

乗り上げ 8,435 8,128 10,211 26,774 9.0 10.1 14.2 10.9

突破 932 182 360 1,474 1.0 0.2 0.5 0.6

横転転覆 943 910 689 2,542 1.0 1.1 1.0 1.0

車外放出 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 115 106 105 326 0.1 0.1 0.1 0.1

その他 3,344 3,195 4,620 11,159 3.6 4.0 6.4 4.5

不明 94 81 364 539 0.1 0.1 0.5 0.2

該当なし 89 113 14 216 0.1 0.1 0.0 0.1

93,422 80,805 71,941 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

事故類型

件数(件/6年) 構成率(%)

計

その他・不明
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4-3 居眠り運転が想起される事故の抽出 

4-3-1 抽出方法 

 事故データより居眠り運転が原因のものを抽出しようとする場合、違反種別に登録され

ている「過労(居眠り)運転」がこれに該当する。ただし、この項目は運転手の申告による

ものであるため、「わき見運転(前方不注視)」にも居眠り運転が含まれていると考えられ

る。よって以降では、事故データに登録されている違反種別のうち、「過労(居眠り)運転」

と「わき見運転(前方不注視)」が居眠り運転に関連する項目であるとし、その他項目との

比較によって居眠り運転による事故の特徴を分析した。特に、件数自体は少ないものの、

「過労(居眠り)運転」に着目した。 
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4-3-2 抽出結果 

 違反種別事故件数にみる居眠り運転が想起される事故の抽出結果を図 4-19 および表 4-

20(1)、(2)に示す。 

 違反種別より居眠り運転が想起される事故を抽出した。全事故では「わき見運転(前方不

注視)」が全体の 52%、「過労(居眠り)運転」が 0.7%を占め、死傷事故では「わき見運転(前

方不注視)」が全体の 58%、「過労(居眠り)運転」が 0.9%を占める。 

 なお、平成 21～25 年(5 年間)の ITARDA データの「居眠り運転」は、高速道路の死傷事

故のうち 0.8%、高速道路の人身事故(死亡重傷を除く)のうち 0.6%、高速道路の死亡重傷事

故のうち 3.5%である。 
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図 4-19 違反種別事故件数にみる居眠り運転が想起される事故の抽出結果 
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※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更
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4-4 居眠り運転が想起される事故の経年変化 

(1) 全車種 

 全車種における居眠り運転が想起される事故の経年変化を図 4-20(1)、(2)に示す。 

 国土交通省令「旅客自動車運送事業運輸規則」および「貨物自動車運送事業輸送安全規

則」が改正され、平成 30 年 6 月に施行された。この影響を確認するため、居眠り運転が想

起される事故として、「わき見運転(前方不注視)」と「過労(居眠り)運転」の経年変化をみ

たところ、全事故および死傷事故とも平成 31 年(令和元年)に減少していない。全車種では、

「旅客自動車運送事業運輸規則」および「貨物自動車運送事業輸送安全規則」の影響は確

認できなかった。 
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図 4-20(1) 居眠り運転が想起される事故の経年変化(全車種・NEXCO3 社) 
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図 4-20(2) 居眠り運転が想起される事故の経年変化(全車種・NEXCO3 社) 
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(2) 大型車 

 大型車における居眠り運転が想起される事故の経年変化を図 4-21(1)、(2)に示す。 

 前述のとおり、国土交通省令「旅客自動車運送事業運輸規則」および「貨物自動車運送

事業輸送安全規則」が改正され、平成 30 年 6 月に施行された。この影響は大型車にあると

考えられるため当該車種の「わき見運転(前方不注視)」と「過労(居眠り)運転」の経年変化

をみたところ、「わき見運転(前方不注視)」では全事故および死傷事故とも平成 31 年(令和

元年)に減少していない。一方、「過労(居眠り)運転」では、全事故が平成 31 年(令和元年)

に減少していないものの、死傷事故は減少傾向にある。大型車では、「旅客自動車運送事

業運輸規則」および「貨物自動車運送事業輸送安全規則」の影響で、「過労(居眠り)運転」

による死傷事故が減少した可能性がある。 
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図 4-21(1) 居眠り運転が想起される事故の経年変化(大型車・NEXCO3 社) 
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図 4-21(2) 居眠り運転が想起される事故の経年変化(大型車・NEXCO3 社) 
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4-5 居眠り運転が想起される事故の特徴 

 本節では、居眠り運転が想起される事故の特徴を把握するため、全事故と死傷事故に区

分したうえで、それぞれ違反種別の「わき見運転(前方不注視)」と「過労(居眠り)運転」を

居眠り運転が想起される事故、「その他違反種別」を居眠り運転以外の事故として、対象

項目の構成率(性別であれば男性と女性、不明の構成率)を比較した。 

 本来であれば、対象項目(性別であれば男性と女性、不明)に対して、違反種別の「わき

見運転(前方不注視)」と「過労(居眠り)運転」、「その他違反種別」の構成率を比較する方

が、特徴を知る上では望ましい。ただし、違反種別のうち「過労(居眠り)運転」は事故件

数(構成率)が極めて少なく、その違いをみることが困難であることから、違反種別ごとに

対象項目の構成率を比較した。また、各属性に応じた総走行台キロデータを算出すること

が困難であるため、事故率が集計できず、事故件数の集計整理にとどめていることに留意

が必要である。 

 なお、以降では、居眠り運転が想起される事故の特徴として、属性、走行環境、事故発

生状況に区分して集計整理した。また、居眠り運転が想起される事故としては、特に「過

労(居眠り)運転」に着目し、「わき見運転(前方不注視)」は参考として考察した。 
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4-5-1 属性 

(1) 年代 

 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-22(1)～(4)および表 4-21(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の年代をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」は「その他

違反種別」に比べて 10 代と 20 代の構成率が相対的に高い。若年層ほど居眠り運転しやす

いといえる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-22(1) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-22(2) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-22(3) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-22(4) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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表 4-21(1) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 2,821 100 2,868 5,789 2.2 5.6 2.5 2.4

20代 29,996 598 28,317 58,911 23.4 33.4 24.3 23.9

30代 26,109 290 22,115 48,514 20.4 16.2 19.0 19.7

40代 28,789 306 23,749 52,844 22.5 17.1 20.4 21.5

50代 19,455 203 16,426 36,084 15.2 11.3 14.1 14.7

60代 11,659 198 9,884 21,741 9.1 11.0 8.5 8.8

70代以上 5,827 85 4,610 10,522 4.6 4.7 4.0 4.3

不明 3,262 12 8,489 11,763 2.6 0.7 7.3 4.8

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 319 12 363 694 2.3 5.8 3.7 2.9

20代 3,285 60 2,759 6,104 23.8 29.1 28.4 25.7

30代 2,915 42 1,808 4,765 21.1 20.4 18.6 20.1

40代 3,156 36 1,881 5,073 22.8 17.5 19.4 21.4

50代 2,039 26 1,298 3,363 14.8 12.6 13.4 14.2

60代 1,203 18 786 2,007 8.7 8.7 8.1 8.5

70代以上 585 10 420 1,015 4.2 4.9 4.3 4.3

不明 316 2 402 720 2.3 1.0 4.1 3.0

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-21(2) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 1,040 48 1,075 2,163 2.1 4.4 2.5 2.3

20代 11,612 355 11,438 23,405 23.6 32.4 26.5 25.1

30代 10,251 174 8,607 19,032 20.8 15.9 20.0 20.4

40代 11,096 200 8,734 20,030 22.5 18.3 20.3 21.4

50代 7,638 125 6,087 13,850 15.5 11.4 14.1 14.8

60代 4,852 132 3,760 8,744 9.9 12.1 8.7 9.4

70代以上 2,540 59 1,814 4,413 5.2 5.4 4.2 4.7

不明 189 2 1,594 1,785 0.4 0.2 3.7 1.9

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 105 8 81 194 2.0 7.9 3.3 2.5

20代 1,219 23 665 1,907 23.8 22.8 27.1 24.8

30代 1,123 21 463 1,607 21.9 20.8 18.9 20.9

40代 1,185 22 489 1,696 23.1 21.8 20.0 22.1

50代 752 13 365 1,130 14.7 12.9 14.9 14.7

60代 485 9 210 704 9.5 8.9 8.6 9.2

70代以上 249 5 113 367 4.9 5.0 4.6 4.8

不明 13 0 64 77 0.3 0.0 2.6 1.0

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-21(3) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 901 12 860 1,773 2.0 5.1 2.4 2.2

20代 10,075 63 8,124 18,262 22.8 26.7 22.3 22.6

30代 8,965 46 6,309 15,320 20.3 19.5 17.3 19.0

40代 9,927 55 7,210 17,192 22.5 23.3 19.8 21.3

50代 6,471 24 5,068 11,563 14.7 10.2 13.9 14.3

60代 3,518 21 2,833 6,372 8.0 8.9 7.8 7.9

70代以上 1,770 5 1,344 3,119 4.0 2.1 3.7 3.9

不明 2,523 10 4,671 7,204 5.7 4.2 12.8 8.9

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 89 3 124 216 2.0 6.8 3.7 2.8

20代 1,005 13 981 1,999 22.8 29.5 29.0 25.5

30代 906 10 591 1,507 20.5 22.7 17.4 19.2

40代 1,044 8 641 1,693 23.7 18.2 18.9 21.6

50代 641 4 453 1,098 14.5 9.1 13.4 14.0

60代 340 2 267 609 7.7 4.5 7.9 7.8

70代以上 181 2 137 320 4.1 4.5 4.0 4.1

不明 206 2 194 402 4.7 4.5 5.7 5.1

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-21(4) 年代別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 880 40 933 1,853 2.5 8.7 2.5 2.6

20代 8,309 180 8,755 17,244 24.0 39.0 23.7 24.0

30代 6,893 70 7,199 14,162 20.0 15.2 19.5 19.7

40代 7,766 51 7,805 15,622 22.5 11.1 21.1 21.7

50代 5,346 54 5,271 10,671 15.5 11.7 14.3 14.8

60代 3,289 45 3,291 6,625 9.5 9.8 8.9 9.2

70代以上 1,517 21 1,452 2,990 4.4 4.6 3.9 4.2

不明 550 0 2,224 2,774 1.6 0.0 6.0 3.9

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

10代 125 1 158 284 2.9 1.6 4.1 3.5

20代 1,061 24 1,113 2,198 24.8 39.3 28.7 26.8

30代 886 11 754 1,651 20.7 18.0 19.4 20.1

40代 927 6 751 1,684 21.7 9.8 19.4 20.5

50代 646 9 480 1,135 15.1 14.8 12.4 13.8

60代 378 7 309 694 8.8 11.5 8.0 8.4

70代以上 155 3 170 328 3.6 4.9 4.4 4.0

不明 97 0 144 241 2.3 0.0 3.7 2.9

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

計

年代別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(2) 性別 

 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-23(1)～(4)および表 4-22(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の性別をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」は「その他

違反種別」に比べて男性の構成率が相対的に高い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-23(1) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-23(2) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-23(3) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-23(4) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

  

86 

82 

83 

84 

14 

18 

13 

13 

4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

男性 女性 不明

N=34,550

N=   461

N=36,930

N=71,941

88 

84 

84 

86 

12 

16 

15 

13 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

男性 女性 不明

N=4,275

N=   61

N=3,879

N=8,215

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO西日本

全事故

死傷事故



II-4-52 

表 4-22(1) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-22(2) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 43,428 970 36,225 80,623 88.2 88.6 84.0 86.3

女性 5,741 125 5,545 11,411 11.7 11.4 12.9 12.2

不明 49 0 1,339 1,388 0.1 0.0 3.1 1.5

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 4,660 97 2,099 6,856 90.8 96.0 85.7 89.2

女性 469 4 312 785 9.1 4.0 12.7 10.2

不明 2 0 39 41 0.0 0.0 1.6 0.5

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 111,392 1,560 96,082 209,034 87.1 87.1 82.5 84.9

女性 15,464 228 14,030 29,722 12.1 12.7 12.0 12.1

不明 1,062 4 6,346 7,412 0.8 0.2 5.4 3.0

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 12,421 188 8,240 20,849 89.9 91.3 84.8 87.8

女性 1,363 17 1,366 2,746 9.9 8.3 14.1 11.6

不明 34 1 111 146 0.2 0.5 1.1 0.6

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-22(3) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-22(4) 性別別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 29,553 377 30,665 60,595 85.5 81.8 83.0 84.2

女性 4,926 84 4,661 9,671 14.3 18.2 12.6 13.4

不明 71 0 1,604 1,675 0.2 0.0 4.3 2.3

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 3,771 51 3,251 7,073 88.2 83.6 83.8 86.1

女性 497 10 591 1,098 11.6 16.4 15.2 13.4

不明 7 0 37 44 0.2 0.0 1.0 0.5

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 38,411 213 29,192 67,816 87.0 90.3 80.2 83.9

女性 4,797 19 3,824 8,640 10.9 8.1 10.5 10.7

不明 942 4 3,403 4,349 2.1 1.7 9.3 5.4

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

男性 3,990 40 2,890 6,920 90.4 90.9 85.3 88.2

女性 397 3 463 863 9.0 6.8 13.7 11.0

不明 25 1 35 61 0.6 2.3 1.0 0.8

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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(3) 車種 

 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-24(1)～(4)および表 4-23(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の車種をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」は「その他

違反種別」に比べて小型車の構成率が相対的に高い。小型車は居眠り運転しやすいといえ

る。なお、大型車に着目すると、全事故の「過労(居眠り)運転」はその構成率が相対的に

低く大型車は居眠り運転しにくい傾向にあるが、死傷事故の「過労(居眠り)運転」は構成

率が相対的に高い。死傷事故は「その他違反種別」において自動二輪の構成率が高いため

である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-24(1) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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N= 206
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※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO3社
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図 4-24(2) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-24(3) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-24(4) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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N=4,275

N=   61

N=3,879

N=8,215
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※平成26～31年(6年間)を対象
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表 4-23(1) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乗用 87,483 1,370 64,707 153,560 68.4 76.5 55.6 62.4

小型貨物類 16,203 205 21,013 37,421 12.7 11.4 18.0 15.2

バス類 770 4 938 1,712 0.6 0.2 0.8 0.7

普通貨物類 21,623 199 22,959 44,781 16.9 11.1 19.7 18.2

自動二輪 1,690 12 2,812 4,514 1.3 0.7 2.4 1.8

歩行者 0 0 6 6 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 52 2 195 249 0.0 0.1 0.2 0.1

不明 96 0 3,827 3,923 0.1 0.0 3.3 1.6

該当なし 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乗用 7,353 117 5,018 12,488 53.2 56.8 51.6 52.6

小型貨物類 2,081 36 1,990 4,107 15.1 17.5 20.5 17.3

バス類 121 1 52 174 0.9 0.5 0.5 0.7

普通貨物類 3,617 45 1,315 4,977 26.2 21.8 13.5 21.0

自動二輪 637 7 1,259 1,903 4.6 3.4 13.0 8.0

歩行者 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 7 0 19 26 0.1 0.0 0.2 0.1

不明 2 0 63 65 0.0 0.0 0.6 0.3

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

大型車

小型車

小型車

大型車

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-23(2) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乗用 34,732 832 25,937 61,501 70.6 76.0 60.2 65.8

小型貨物類 6,597 139 8,024 14,760 13.4 12.7 18.6 15.8

バス類 261 3 273 537 0.5 0.3 0.6 0.6

普通貨物類 6,991 115 6,867 13,973 14.2 10.5 15.9 15.0

自動二輪 612 4 1,000 1,616 1.2 0.4 2.3 1.7

歩行者 0 0 3 3 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 12 2 71 85 0.0 0.2 0.2 0.1

不明 13 0 933 946 0.0 0.0 2.2 1.0

該当なし 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乗用 2,922 53 1,304 4,279 56.9 52.5 53.2 55.7

小型貨物類 841 21 470 1,332 16.4 20.8 19.2 17.3

バス類 42 1 21 64 0.8 1.0 0.9 0.8

普通貨物類 1,173 24 334 1,531 22.9 23.8 13.6 19.9

自動二輪 149 2 291 442 2.9 2.0 11.9 5.8

歩行者 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 3 0 7 10 0.1 0.0 0.3 0.1

不明 1 0 22 23 0.0 0.0 0.9 0.3

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

大型車

小型車

小型車

大型車

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-23(3) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

小型貨物類 29,317 164 19,287 48,768 66.4 69.5 53.0 60.4

乗用 5,493 31 5,763 11,287 12.4 13.1 15.8 14.0

バス類 295 0 340 635 0.7 0.0 0.9 0.8

普通貨物類 8,244 39 8,017 16,300 18.7 16.5 22.0 20.2

自動二輪 736 2 1,165 1,903 1.7 0.8 3.2 2.4

歩行者 0 0 3 3 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 22 0 48 70 0.0 0.0 0.1 0.1

不明 42 0 1,796 1,838 0.1 0.0 4.9 2.3

該当なし 1 0 0 1 0.0 0.0 0.0 0.0

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

小型貨物類 2,200 25 1,706 3,931 49.9 56.8 50.4 50.1

乗用 592 6 611 1,209 13.4 13.6 18.0 15.4

バス類 37 0 12 49 0.8 0.0 0.4 0.6

普通貨物類 1,258 12 427 1,697 28.5 27.3 12.6 21.6

自動二輪 323 1 606 930 7.3 2.3 17.9 11.9

歩行者 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 1 0 7 8 0.0 0.0 0.2 0.1

不明 1 0 19 20 0.0 0.0 0.6 0.3

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

大型車

小型車

小型車

大型車

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-23(4) 車種別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

小型貨物類 23,434 374 19,483 43,291 67.8 81.1 52.8 60.2

乗用 4,113 35 7,226 11,374 11.9 7.6 19.6 15.8

バス類 214 1 325 540 0.6 0.2 0.9 0.8

普通貨物類 6,388 45 8,075 14,508 18.5 9.8 21.9 20.2

自動二輪 342 6 647 995 1.0 1.3 1.8 1.4

歩行者 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 18 0 76 94 0.1 0.0 0.2 0.1

不明 41 0 1,098 1,139 0.1 0.0 3.0 1.6

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

小型貨物類 2,231 39 2,008 4,278 52.2 63.9 51.8 52.1

乗用 648 9 909 1,566 15.2 14.8 23.4 19.1

バス類 42 0 19 61 1.0 0.0 0.5 0.7

普通貨物類 1,186 9 554 1,749 27.7 14.8 14.3 21.3

自動二輪 165 4 362 531 3.9 6.6 9.3 6.5

歩行者 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 3 0 5 8 0.1 0.0 0.1 0.1

不明 0 0 22 22 0.0 0.0 0.6 0.3

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車種別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

大型車

小型車

小型車

大型車

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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4-5-2 走行環境 

(1) 天候 

 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-25(1)～(4)および表 4-24(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の天候をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」は「その他

違反種別」に比べて晴れやくもりの構成率が相対的に高く、雨が低い。緊張感がない状態

で居眠り運転が発生しやすい可能性がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-25(1) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-25(2) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-25(3) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-25(4) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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表 4-24(1) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 75,355 936 48,460 124,751 58.9 52.2 41.6 50.7

くもり 34,068 628 28,824 63,520 26.6 35.0 24.8 25.8

霧(霧雨) 310 7 348 665 0.2 0.4 0.3 0.3

雨 15,951 194 26,168 42,313 12.5 10.8 22.5 17.2

降雪 2,141 27 12,228 14,396 1.7 1.5 10.5 5.8

吹雪(地吹雪) 59 0 161 220 0.0 0.0 0.1 0.1

その他 7 0 49 56 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 27 0 220 247 0.0 0.0 0.2 0.1

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 8,463 114 4,194 12,771 61.2 55.3 43.2 53.8

くもり 3,270 59 2,300 5,629 23.7 28.6 23.7 23.7

霧(霧雨) 25 0 41 66 0.2 0.0 0.4 0.3

雨 1,861 32 2,774 4,667 13.5 15.5 28.5 19.7

降雪 187 1 378 566 1.4 0.5 3.9 2.4

吹雪(地吹雪) 7 0 26 33 0.1 0.0 0.3 0.1

その他 2 0 2 4 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 3 0 2 5 0.0 0.0 0.0 0.0

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

雪

雪

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-24(2) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 27,817 565 15,967 44,349 56.5 51.6 37.0 47.5

くもり 14,007 387 11,044 25,438 28.5 35.3 25.6 27.2

霧(霧雨) 256 7 252 515 0.5 0.6 0.6 0.6

雨 5,721 111 6,453 12,285 11.6 10.1 15.0 13.2

降雪 1,350 25 9,169 10,544 2.7 2.3 21.3 11.3

吹雪(地吹雪) 58 0 160 218 0.1 0.0 0.4 0.2

その他 1 0 26 27 0.0 0.0 0.1 0.0

不明 8 0 38 46 0.0 0.0 0.1 0.0

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 3,145 59 1,094 4,298 61.3 58.4 44.7 55.9

くもり 1,261 27 616 1,904 24.6 26.7 25.1 24.8

霧(霧雨) 17 0 27 44 0.3 0.0 1.1 0.6

雨 597 14 449 1,060 11.6 13.9 18.3 13.8

降雪 103 1 237 341 2.0 1.0 9.7 4.4

吹雪(地吹雪) 7 0 26 33 0.1 0.0 1.1 0.4

その他 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

雪

雪

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-24(3) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 26,670 132 16,337 43,139 60.4 55.9 44.9 53.4

くもり 11,073 72 8,721 19,866 25.1 30.5 23.9 24.6

霧(霧雨) 38 0 53 91 0.1 0.0 0.1 0.1

雨 5,738 30 9,119 14,887 13.0 12.7 25.0 18.4

降雪 612 2 2,145 2,759 1.4 0.8 5.9 3.4

吹雪(地吹雪) 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 4 0 23 27 0.0 0.0 0.1 0.0

不明 14 0 20 34 0.0 0.0 0.1 0.0

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 2,714 24 1,511 4,249 61.5 54.5 44.6 54.2

くもり 1,030 14 755 1,799 23.3 31.8 22.3 22.9

霧(霧雨) 5 0 9 14 0.1 0.0 0.3 0.2

雨 594 6 1,023 1,623 13.5 13.6 30.2 20.7

降雪 65 0 89 154 1.5 0.0 2.6 2.0

吹雪(地吹雪) 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 3 0 0 3 0.1 0.0 0.0 0.0

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

雪

雪

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-24(4) 天候別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 20,868 239 16,156 37,263 60.4 51.8 43.7 51.8

くもり 8,988 169 9,059 18,216 26.0 36.7 24.5 25.3

霧(霧雨) 16 0 43 59 0.0 0.0 0.1 0.1

雨 4,492 53 10,596 15,141 13.0 11.5 28.7 21.0

降雪 179 0 914 1,093 0.5 0.0 2.5 1.5

吹雪(地吹雪) 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 2 0 0 2 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 5 0 162 167 0.0 0.0 0.4 0.2

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

晴れ 2,604 31 1,589 4,224 60.9 50.8 41.0 51.4

くもり 979 18 929 1,926 22.9 29.5 23.9 23.4

霧(霧雨) 3 0 5 8 0.1 0.0 0.1 0.1

雨 670 12 1,302 1,984 15.7 19.7 33.6 24.2

降雪 19 0 52 71 0.4 0.0 1.3 0.9

吹雪(地吹雪) 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 0 0 2 2 0.0 0.0 0.1 0.0

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

計

天候別

件数(件/年) 構成率(%)

雪

雪

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(2) 路面状態 

 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-26(1)～(4)および表 4-25(1)

～(4)に示す。 

 NEXCO3 社の路面状態をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」は「そ

の他違反種別」に比べて乾燥の構成率が相対的に高く、湿潤・半湿や積雪・凍結が低い。

緊張感がない状態で居眠り運転が発生しやすい可能性がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-26(1) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-26(2) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-26(3) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-26(4) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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53 

65 

24 
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46 

35 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

乾燥 湿潤・半湿 積雪・凍結 その他・不明

N=4,275

N=   61

N=3,879

N=8,215

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO西日本

全事故

死傷事故
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表 4-25(1) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-25(2) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 101,362 1,405 64,833 167,600 79.2 78.4 55.7 68.1

湿潤 19,236 275 30,981 50,492 15.0 15.3 26.6 20.5

半湿 5,663 90 6,005 11,758 4.4 5.0 5.2 4.8

積雪 1,279 7 11,198 12,484 1.0 0.4 9.6 5.1

凍結 325 14 3,202 3,541 0.3 0.8 2.7 1.4

その他・不明 53 1 239 293 0.0 0.1 0.2 0.1

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 10,959 160 5,518 16,637 79.3 77.7 56.8 70.1

湿潤 2,158 38 3,183 5,379 15.6 18.4 32.8 22.7

半湿 554 6 569 1,129 4.0 2.9 5.9 4.8

積雪 117 0 339 456 0.8 0.0 3.5 1.9

凍結 27 1 105 133 0.2 0.5 1.1 0.6

その他・不明 3 1 3 7 0.0 0.5 0.0 0.0

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

湿潤・半湿

積雪・凍結

湿潤・半湿

積雪・凍結

全事故

死傷事故

NEXCO3社

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 38,913 859 21,650 61,422 79.1 78.4 50.2 65.7

湿潤 7,613 172 8,688 16,473 15.5 15.7 20.2 17.6

半湿 1,472 42 1,171 2,685 3.0 3.8 2.7 2.9

積雪 880 7 8,389 9,276 1.8 0.6 19.5 9.9

凍結 319 14 3,164 3,497 0.6 1.3 7.3 3.7

その他・不明 21 1 47 69 0.0 0.1 0.1 0.1

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 4,181 78 1,468 5,727 81.5 77.2 59.9 74.6

湿潤 748 19 580 1,347 14.6 18.8 23.7 17.5

半湿 108 2 83 193 2.1 2.0 3.4 2.5

積雪 68 0 219 287 1.3 0.0 8.9 3.7

凍結 26 1 100 127 0.5 1.0 4.1 1.7

その他・不明 0 1 0 1 0.0 1.0 0.0 0.0

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

湿潤・半湿

積雪・凍結

湿潤・半湿

積雪・凍結

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-25(3) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-25(4) 路面状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 35,664 190 22,189 58,043 80.8 80.5 60.9 71.8

湿潤 6,192 35 9,946 16,173 14.0 14.8 27.3 20.0

半湿 1,946 11 2,201 4,158 4.4 4.7 6.0 5.1

積雪 317 0 2,043 2,360 0.7 0.0 5.6 2.9

凍結 6 0 13 19 0.0 0.0 0.0 0.0

その他・不明 25 0 27 52 0.1 0.0 0.1 0.1

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 3,550 37 2,010 5,597 80.5 84.1 59.3 71.4

湿潤 628 5 1,107 1,740 14.2 11.4 32.7 22.2

半湿 190 2 188 380 4.3 4.5 5.5 4.8

積雪 40 0 81 121 0.9 0.0 2.4 1.5

凍結 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

その他・不明 3 0 1 4 0.1 0.0 0.0 0.1

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

湿潤・半湿

積雪・凍結

湿潤・半湿

積雪・凍結

全事故

死傷事故

NEXCO中日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 26,785 356 20,994 48,135 77.5 77.2 56.8 66.9

湿潤 5,431 68 12,347 17,846 15.7 14.8 33.4 24.8

半湿 2,245 37 2,633 4,915 6.5 8.0 7.1 6.8

積雪 82 0 766 848 0.2 0.0 2.1 1.2

凍結 0 0 25 25 0.0 0.0 0.1 0.0

その他・不明 7 0 165 172 0.0 0.0 0.4 0.2

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

乾燥 3,228 45 2,040 5,313 75.5 73.8 52.6 64.7

湿潤 782 14 1,496 2,292 18.3 23.0 38.6 27.9

半湿 256 2 298 556 6.0 3.3 7.7 6.8

積雪 9 0 39 48 0.2 0.0 1.0 0.6

凍結 0 0 4 4 0.0 0.0 0.1 0.0

その他・不明 0 0 2 2 0.0 0.0 0.1 0.0

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

路面状態別

件数(件/年) 構成率(%)

湿潤・半湿

積雪・凍結

湿潤・半湿

積雪・凍結

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(3) 曜日 

 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-27(1)～(4)および表 4-26(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の曜日をみると、全事故において、「過労(居眠り)運転」は「その他違反種

別」に比べて休日の構成率が相対的に高い。一方、死傷事故において、「過労(居眠り)運

転」は「その他違反種別」に比べて平日の構成率が相対的に高い。休日は居眠り運転が発

生しやすいものの、渋滞することも多く速度が低いため、死傷事故の構成率は相対的に低

くなっていると考えられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-27(1) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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N=13,818

N= 206

N= 9,717

N=23,741

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO3社

全事故

死傷事故
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図 4-27(2) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

  

55 

57 

61 

57 

15 

14 

14 

14 

17 

18 

15 

16 

14 

11 

11 

13 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

平日 土曜日 休日 交通混雑期

N=49,218

N= 1,095

N=43,109

N=93,422

54 

64 

55 

54 

15 

9 

13 

14 

18 

11 

18 

18 

14 

16 

14 

14 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

平日 土曜日 休日 交通混雑期
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N= 101

N=2,450
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※平成26～31年(6年間)を対象

※3%未満は数値省略
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図 4-27(3) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-27(4) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

  

59 

55 

62 

60 

13 

11 

13 

13 

15 

21 

15 

15 

14 

13 

10 

12 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

平日 土曜日 休日 交通混雑期

N=34,550

N=   461

N=36,930

N=71,941

55 

62 

57 

56 

12 

13 

14 

13 

15 

13 

18 

17 

17 

11 

12 

15 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

平日 土曜日 休日 交通混雑期

N=4,275

N=   61

N=3,879

N=8,215

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

NEXCO西日本

全事故

死傷事故



II-4-80 

表 4-26(1) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-26(2) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 71,332 1,012 70,644 142,988 55.8 56.5 60.7 58.1

土曜日 17,642 231 15,608 33,481 13.8 12.9 13.4 13.6

休日 20,703 335 17,717 38,755 16.2 18.7 15.2 15.7

交通混雑期 18,241 214 12,489 30,944 14.3 11.9 10.7 12.6

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 7,482 129 5,219 12,830 54.1 62.6 53.7 54.0

土曜日 1,871 23 1,386 3,280 13.5 11.2 14.3 13.8

休日 2,365 25 1,902 4,292 17.1 12.1 19.6 18.1

交通混雑期 2,100 29 1,210 3,339 15.2 14.1 12.5 14.1

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 26,862 621 26,096 53,579 54.6 56.7 60.5 57.4

土曜日 7,412 155 5,888 13,455 15.1 14.2 13.7 14.4

休日 8,217 196 6,278 14,691 16.7 17.9 14.6 15.7

交通混雑期 6,727 123 4,847 11,697 13.7 11.2 11.2 12.5

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 2,766 65 1,336 4,167 53.9 64.4 54.5 54.2

土曜日 761 9 326 1,096 14.8 8.9 13.3 14.3

休日 907 11 442 1,360 17.7 10.9 18.0 17.7

交通混雑期 697 16 346 1,059 13.6 15.8 14.1 13.8

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-26(3) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-26(4) 曜日別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 24,148 138 21,654 45,940 54.7 58.5 59.5 56.9

土曜日 5,854 25 4,901 10,780 13.3 10.6 13.5 13.3

休日 7,338 40 5,919 13,297 16.6 16.9 16.3 16.5

交通混雑期 6,810 33 3,945 10,788 15.4 14.0 10.8 13.4

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 2,355 26 1,691 4,072 53.4 59.1 49.9 51.9

土曜日 589 6 529 1,124 13.3 13.6 15.6 14.3

休日 802 6 765 1,573 18.2 13.6 22.6 20.1

交通混雑期 666 6 403 1,075 15.1 13.6 11.9 13.7

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 20,322 253 22,894 43,469 58.8 54.9 62.0 60.4

土曜日 4,376 51 4,819 9,246 12.7 11.1 13.0 12.9

休日 5,148 99 5,520 10,767 14.9 21.5 14.9 15.0

交通混雑期 4,704 58 3,697 8,459 13.6 12.6 10.0 11.8

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

平日 2,361 38 2,192 4,591 55.2 62.3 56.5 55.9

土曜日 521 8 531 1,060 12.2 13.1 13.7 12.9

休日 656 8 695 1,359 15.3 13.1 17.9 16.5

交通混雑期 737 7 461 1,205 17.2 11.5 11.9 14.7

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

計

曜日別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(4) 時間帯 

 既往文献による眠気のリズム(時刻別眠気の強さ)を図 4-28 に示す。また、時間帯別にみ

た居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-29(1)～(4)および表 4-27(1)～(4)に示す。な

お、ここでは、既往文献による眠気のリズムの図にあわせて、時間帯別事故の構成率を 8

時台～7 時台で描画した。 

 既往文献による眠気のリズム(時刻別眠気の強さ)をみると、夜中から明け方に最も眠気

が強くなっている。また、昼過ぎから夕方もその他時間帯より眠気が強い。次に、

NEXCO3 社の時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故を確認すると、全事故、死傷事

故とも、「過労(居眠り)運転」は「その他違反種別」に比べて夜中から明け方と、昼過ぎ

から夕方の構成率が高い。眠気リズムと一致しており、眠気が強い時間帯に、居眠り運転

が想起される事故も多くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-28 既往文献による眠気のリズム(時刻別眠気の強さ) 
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図 4-29(1) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-29(2) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-29(3) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-29(4) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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表 4-27(1) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 2,589 74 2,128 4,791 2.0 4.1 1.8 1.9

1時 2,453 75 1,815 4,343 1.9 4.2 1.6 1.8

2時 2,252 88 1,665 4,005 1.8 4.9 1.4 1.6

3時 2,391 91 1,665 4,147 1.9 5.1 1.4 1.7

4時 2,733 121 1,865 4,719 2.1 6.8 1.6 1.9

5時 3,374 104 2,813 6,291 2.6 5.8 2.4 2.6

6時 5,734 117 5,263 11,114 4.5 6.5 4.5 4.5

7時 8,063 77 7,785 15,925 6.3 4.3 6.7 6.5

8時 7,231 48 7,683 14,962 5.7 2.7 6.6 6.1

9時 6,603 37 7,089 13,729 5.2 2.1 6.1 5.6

10時 6,847 42 6,976 13,865 5.4 2.3 6.0 5.6

11時 6,525 57 6,735 13,317 5.1 3.2 5.8 5.4

12時 5,553 59 6,307 11,919 4.3 3.3 5.4 4.8

13時 5,911 96 6,214 12,221 4.6 5.4 5.3 5.0

14時 7,271 119 6,881 14,271 5.7 6.6 5.9 5.8

15時 8,489 125 7,097 15,711 6.6 7.0 6.1 6.4

16時 9,016 113 6,833 15,962 7.0 6.3 5.9 6.5

17時 9,767 90 6,806 16,663 7.6 5.0 5.8 6.8

18時 7,663 58 5,910 13,631 6.0 3.2 5.1 5.5

19時 5,148 37 4,505 9,690 4.0 2.1 3.9 3.9

20時 3,631 34 3,690 7,355 2.8 1.9 3.2 3.0

21時 3,093 26 3,185 6,304 2.4 1.5 2.7 2.6

22時 2,762 34 2,859 5,655 2.2 1.9 2.5 2.3

23時 2,796 69 2,611 5,476 2.2 3.9 2.2 2.2

不明 23 1 78 102 0.0 0.1 0.1 0.0

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 295 5 191 491 2.1 2.4 2.0 2.1

1時 293 6 177 476 2.1 2.9 1.8 2.0

2時 295 12 152 459 2.1 5.8 1.6 1.9

3時 300 8 138 446 2.2 3.9 1.4 1.9

4時 324 17 187 528 2.3 8.3 1.9 2.2

5時 370 7 260 637 2.7 3.4 2.7 2.7

6時 657 21 531 1,209 4.8 10.2 5.5 5.1

7時 908 8 686 1,602 6.6 3.9 7.1 6.7

8時 841 9 724 1,574 6.1 4.4 7.5 6.6

9時 744 6 568 1,318 5.4 2.9 5.8 5.6

10時 756 4 531 1,291 5.5 1.9 5.5 5.4

11時 686 10 506 1,202 5.0 4.9 5.2 5.1

12時 578 9 496 1,083 4.2 4.4 5.1 4.6

13時 613 11 496 1,120 4.4 5.3 5.1 4.7

14時 700 11 545 1,256 5.1 5.3 5.6 5.3

15時 866 11 564 1,441 6.3 5.3 5.8 6.1

16時 983 14 570 1,567 7.1 6.8 5.9 6.6

17時 1,033 8 516 1,557 7.5 3.9 5.3 6.6

18時 836 9 487 1,332 6.1 4.4 5.0 5.6

19時 495 5 335 835 3.6 2.4 3.4 3.5

20時 324 5 292 621 2.3 2.4 3.0 2.6

21時 295 2 265 562 2.1 1.0 2.7 2.4

22時 324 6 234 564 2.3 2.9 2.4 2.4

23時 298 2 237 537 2.2 1.0 2.4 2.3

不明 4 0 29 33 0.0 0.0 0.3 0.1

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-27(2) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 909 47 723 1,679 1.8 4.3 1.7 1.8

1時 809 47 586 1,442 1.6 4.3 1.4 1.5

2時 760 51 538 1,349 1.5 4.7 1.2 1.4

3時 780 51 542 1,373 1.6 4.7 1.3 1.5

4時 934 73 649 1,656 1.9 6.7 1.5 1.8

5時 1,338 57 1,106 2,501 2.7 5.2 2.6 2.7

6時 2,433 74 2,081 4,588 4.9 6.8 4.8 4.9

7時 3,143 44 3,004 6,191 6.4 4.0 7.0 6.6

8時 2,722 30 3,076 5,828 5.5 2.7 7.1 6.2

9時 2,572 21 2,679 5,272 5.2 1.9 6.2 5.6

10時 2,593 24 2,641 5,258 5.3 2.2 6.1 5.6

11時 2,529 32 2,467 5,028 5.1 2.9 5.7 5.4

12時 2,118 36 2,214 4,368 4.3 3.3 5.1 4.7

13時 2,227 60 2,218 4,505 4.5 5.5 5.1 4.8

14時 2,791 81 2,466 5,338 5.7 7.4 5.7 5.7

15時 3,394 91 2,609 6,094 6.9 8.3 6.1 6.5

16時 3,686 69 2,415 6,170 7.5 6.3 5.6 6.6

17時 4,036 60 2,519 6,615 8.2 5.5 5.8 7.1

18時 3,141 29 2,298 5,468 6.4 2.6 5.3 5.9

19時 2,021 22 1,758 3,801 4.1 2.0 4.1 4.1

20時 1,299 19 1,422 2,740 2.6 1.7 3.3 2.9

21時 1,079 14 1,127 2,220 2.2 1.3 2.6 2.4

22時 956 22 1,043 2,021 1.9 2.0 2.4 2.2

23時 947 41 914 1,902 1.9 3.7 2.1 2.0

不明 1 0 14 15 0.0 0.0 0.0 0.0

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 69 5 51 125 1.3 5.0 2.1 1.6

1時 80 2 34 116 1.6 2.0 1.4 1.5

2時 77 7 41 125 1.5 6.9 1.7 1.6

3時 68 2 32 102 1.3 2.0 1.3 1.3

4時 91 6 35 132 1.8 5.9 1.4 1.7

5時 113 2 78 193 2.2 2.0 3.2 2.5

6時 283 10 130 423 5.5 9.9 5.3 5.5

7時 401 5 172 578 7.8 5.0 7.0 7.5

8時 345 5 202 552 6.7 5.0 8.2 7.2

9時 301 2 137 440 5.9 2.0 5.6 5.7

10時 290 2 147 439 5.7 2.0 6.0 5.7

11時 254 7 133 394 5.0 6.9 5.4 5.1

12時 201 6 112 319 3.9 5.9 4.6 4.2

13時 199 3 116 318 3.9 3.0 4.7 4.1

14時 249 8 141 398 4.9 7.9 5.8 5.2

15時 316 7 154 477 6.2 6.9 6.3 6.2

16時 392 6 151 549 7.6 5.9 6.2 7.1

17時 460 5 134 599 9.0 5.0 5.5 7.8

18時 380 3 129 512 7.4 3.0 5.3 6.7

19時 172 2 88 262 3.4 2.0 3.6 3.4

20時 113 1 69 183 2.2 1.0 2.8 2.4

21時 83 2 53 138 1.6 2.0 2.2 1.8

22時 108 3 60 171 2.1 3.0 2.4 2.2

23時 86 0 51 137 1.7 0.0 2.1 1.8

不明 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本



II-4-89 

表 4-27(3) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 939 13 749 1,701 2.1 5.5 2.1 2.1

1時 918 13 707 1,638 2.1 5.5 1.9 2.0

2時 796 12 592 1,400 1.8 5.1 1.6 1.7

3時 904 15 573 1,492 2.0 6.4 1.6 1.8

4時 983 20 623 1,626 2.2 8.5 1.7 2.0

5時 1,094 13 931 2,038 2.5 5.5 2.6 2.5

6時 2,054 10 1,681 3,745 4.7 4.2 4.6 4.6

7時 3,012 9 2,390 5,411 6.8 3.8 6.6 6.7

8時 2,698 3 2,275 4,976 6.1 1.3 6.2 6.2

9時 2,226 4 2,197 4,427 5.0 1.7 6.0 5.5

10時 2,326 5 2,131 4,462 5.3 2.1 5.9 5.5

11時 2,224 7 2,093 4,324 5.0 3.0 5.7 5.4

12時 1,887 13 2,045 3,945 4.3 5.5 5.6 4.9

13時 1,987 9 1,898 3,894 4.5 3.8 5.2 4.8

14時 2,640 15 2,127 4,782 6.0 6.4 5.8 5.9

15時 2,956 9 2,198 5,163 6.7 3.8 6.0 6.4

16時 3,033 15 2,081 5,129 6.9 6.4 5.7 6.3

17時 3,265 10 1,984 5,259 7.4 4.2 5.4 6.5

18時 2,404 6 1,702 4,112 5.4 2.5 4.7 5.1

19時 1,649 3 1,338 2,990 3.7 1.3 3.7 3.7

20時 1,187 6 1,128 2,321 2.7 2.5 3.1 2.9

21時 1,044 5 1,072 2,121 2.4 2.1 2.9 2.6

22時 914 6 975 1,895 2.1 2.5 2.7 2.3

23時 992 14 912 1,918 2.2 5.9 2.5 2.4

不明 18 1 17 36 0.0 0.4 0.0 0.0

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 117 0 62 179 2.7 0.0 1.8 2.3

1時 116 2 61 179 2.6 4.5 1.8 2.3

2時 106 3 47 156 2.4 6.8 1.4 2.0

3時 124 2 55 181 2.8 4.5 1.6 2.3

4時 128 7 76 211 2.9 15.9 2.2 2.7

5時 136 1 93 230 3.1 2.3 2.7 2.9

6時 220 5 192 417 5.0 11.4 5.7 5.3

7時 270 1 219 490 6.1 2.3 6.5 6.2

8時 249 1 230 480 5.6 2.3 6.8 6.1

9時 198 0 229 427 4.5 0.0 6.8 5.4

10時 213 1 187 401 4.8 2.3 5.5 5.1

11時 217 1 177 395 4.9 2.3 5.2 5.0

12時 175 2 170 347 4.0 4.5 5.0 4.4

13時 194 3 178 375 4.4 6.8 5.3 4.8

14時 275 1 198 474 6.2 2.3 5.8 6.0

15時 294 1 221 516 6.7 2.3 6.5 6.6

16時 306 4 187 497 6.9 9.1 5.5 6.3

17時 289 3 160 452 6.6 6.8 4.7 5.8

18時 216 1 157 374 4.9 2.3 4.6 4.8

19時 150 0 109 259 3.4 0.0 3.2 3.3

20時 101 3 100 204 2.3 6.8 3.0 2.6

21時 100 0 102 202 2.3 0.0 3.0 2.6

22時 105 1 79 185 2.4 2.3 2.3 2.4

23時 113 1 99 213 2.6 2.3 2.9 2.7

不明 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-27(4) 時間帯別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 741 14 656 1,411 2.1 3.0 1.8 2.0

1時 726 15 522 1,263 2.1 3.3 1.4 1.8

2時 696 25 535 1,256 2.0 5.4 1.4 1.7

3時 707 25 550 1,282 2.0 5.4 1.5 1.8

4時 816 28 593 1,437 2.4 6.1 1.6 2.0

5時 942 34 776 1,752 2.7 7.4 2.1 2.4

6時 1,247 33 1,501 2,781 3.6 7.2 4.1 3.9

7時 1,908 24 2,391 4,323 5.5 5.2 6.5 6.0

8時 1,811 15 2,332 4,158 5.2 3.3 6.3 5.8

9時 1,805 12 2,213 4,030 5.2 2.6 6.0 5.6

10時 1,928 13 2,204 4,145 5.6 2.8 6.0 5.8

11時 1,772 18 2,175 3,965 5.1 3.9 5.9 5.5

12時 1,548 10 2,048 3,606 4.5 2.2 5.5 5.0

13時 1,697 27 2,098 3,822 4.9 5.9 5.7 5.3

14時 1,840 23 2,288 4,151 5.3 5.0 6.2 5.8

15時 2,139 25 2,290 4,454 6.2 5.4 6.2 6.2

16時 2,297 29 2,337 4,663 6.6 6.3 6.3 6.5

17時 2,466 20 2,303 4,789 7.1 4.3 6.2 6.7

18時 2,118 23 1,910 4,051 6.1 5.0 5.2 5.6

19時 1,478 12 1,409 2,899 4.3 2.6 3.8 4.0

20時 1,145 9 1,140 2,294 3.3 2.0 3.1 3.2

21時 970 7 986 1,963 2.8 1.5 2.7 2.7

22時 892 6 841 1,739 2.6 1.3 2.3 2.4

23時 857 14 785 1,656 2.5 3.0 2.1 2.3

不明 4 0 47 51 0.0 0.0 0.1 0.1

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

0時 109 0 78 187 2.5 0.0 2.0 2.3

1時 97 2 82 181 2.3 3.3 2.1 2.2

2時 112 2 64 178 2.6 3.3 1.6 2.2

3時 108 4 51 163 2.5 6.6 1.3 2.0

4時 105 4 76 185 2.5 6.6 2.0 2.3

5時 121 4 89 214 2.8 6.6 2.3 2.6

6時 154 6 209 369 3.6 9.8 5.4 4.5

7時 237 2 295 534 5.5 3.3 7.6 6.5

8時 247 3 292 542 5.8 4.9 7.5 6.6

9時 245 4 202 451 5.7 6.6 5.2 5.5

10時 253 1 197 451 5.9 1.6 5.1 5.5

11時 215 2 196 413 5.0 3.3 5.1 5.0

12時 202 1 214 417 4.7 1.6 5.5 5.1

13時 220 5 202 427 5.1 8.2 5.2 5.2

14時 176 2 206 384 4.1 3.3 5.3 4.7

15時 256 3 189 448 6.0 4.9 4.9 5.5

16時 285 4 232 521 6.7 6.6 6.0 6.3

17時 284 0 222 506 6.6 0.0 5.7 6.2

18時 240 5 201 446 5.6 8.2 5.2 5.4

19時 173 3 138 314 4.0 4.9 3.6 3.8

20時 110 1 123 234 2.6 1.6 3.2 2.8

21時 112 0 110 222 2.6 0.0 2.8 2.7

22時 111 2 95 208 2.6 3.3 2.4 2.5

23時 99 1 87 187 2.3 1.6 2.2 2.3

不明 4 0 29 33 0.1 0.0 0.7 0.4

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

計

時間帯別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(5) 本線区分 

 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-30(1)～(4)および表 4-28(1)

～(4)に示す。 

 NEXCO3 社の本線区分をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」は「そ

の他違反種別」に比べて本線の構成率が相対的に高く、本線外が低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-30(1) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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※3%未満は数値省略

NEXCO3社

全事故

死傷事故



II-4-92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-30(2) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-30(3) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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図 4-30(4) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 
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表 4-28(1) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-28(2) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 110,677 1,585 81,473 193,735 86.5 88.4 70.0 78.7

本線外 17,241 207 34,985 52,433 13.5 11.6 30.0 21.3

127,918 1,792 116,458 246,168 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 12,502 189 7,852 20,543 90.5 91.7 80.8 86.5

本線外 1,316 17 1,865 3,198 9.5 8.3 19.2 13.5

13,818 206 9,717 23,741 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 42,393 970 32,817 76,180 86.1 88.6 76.1 81.5

本線外 6,825 125 10,292 17,242 13.9 11.4 23.9 18.5

49,218 1,095 43,109 93,422 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 4,625 95 2,032 6,752 90.1 94.1 82.9 87.9

本線外 506 6 418 930 9.9 5.9 17.1 12.1

5,131 101 2,450 7,682 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-28(3) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-28(4) 本線区分別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 38,055 194 23,582 61,831 86.2 82.2 64.8 76.5

本線外 6,095 42 12,837 18,974 13.8 17.8 35.2 23.5

44,150 236 36,419 80,805 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 4,044 39 2,667 6,750 91.7 88.6 78.7 86.1

本線外 368 5 721 1,094 8.3 11.4 21.3 13.9

4,412 44 3,388 7,844 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 30,229 421 25,074 55,724 87.5 91.3 67.9 77.5

本線外 4,321 40 11,856 16,217 12.5 8.7 32.1 22.5

34,550 461 36,930 71,941 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

本線 3,833 55 3,153 7,041 89.7 90.2 81.3 85.7

本線外 442 6 726 1,174 10.3 9.8 18.7 14.3

4,275 61 3,879 8,215 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

計

本線区分別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(6) 交通状態 

 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-31(1)～(4)および表 4-29(1)

～(4)に示す。なお、以降では、主に本線に着目すべき項目であること、居眠り運転が想起

される事故は本線の構成率が高いことから、本線外を対象外とし、本線のみを対象とした。 

 NEXCO3 社の本線における交通状態をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)

運転」は渋滞なしが多い。一方、「わき見運転(前方不注視)」は渋滞中や渋滞最後尾が多

く、「過労(居眠り)運転」と「わき見運転(前方不注視)」は傾向が異なる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-31(1) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-31(2) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-31(3) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-31(4) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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表 4-29(1) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-29(2) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 74,938 1,490 77,393 153,821 67.7 94.0 95.0 79.4

渋滞中 23,883 70 3,247 27,200 21.6 4.4 4.0 14.0

渋滞最後尾 11,782 22 639 12,443 10.6 1.4 0.8 6.4

不明 74 3 194 271 0.1 0.2 0.2 0.1

110,677 1,585 81,473 193,735 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 6,930 171 7,329 14,430 55.4 90.5 93.3 70.2

渋滞中 2,468 4 358 2,830 19.7 2.1 4.6 13.8

渋滞最後尾 3,098 14 145 3,257 24.8 7.4 1.8 15.9

不明 6 0 20 26 0.0 0.0 0.3 0.1

12,502 189 7,852 20,543 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 28,182 913 31,353 60,448 66.5 94.1 95.5 79.3

渋滞中 9,234 43 1,180 10,457 21.8 4.4 3.6 13.7

渋滞最後尾 4,962 13 253 5,228 11.7 1.3 0.8 6.9

不明 15 1 31 47 0.0 0.1 0.1 0.1

42,393 970 32,817 76,180 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 2,204 84 1,859 4,147 47.7 88.4 91.5 61.4

渋滞中 1,106 3 129 1,238 23.9 3.2 6.3 18.3

渋滞最後尾 1,313 8 43 1,364 28.4 8.4 2.1 20.2

不明 2 0 1 3 0.0 0.0 0.0 0.0

4,625 95 2,032 6,752 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-29(3) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-29(4) 交通状態別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 22,189 171 21,757 44,117 58.3 88.1 92.3 71.4

渋滞中 10,999 16 1,553 12,568 28.9 8.2 6.6 20.3

渋滞最後尾 4,851 7 246 5,104 12.7 3.6 1.0 8.3

不明 16 0 26 42 0.0 0.0 0.1 0.1

38,055 194 23,582 61,831 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 2,156 33 2,464 4,653 53.3 84.6 92.4 68.9

渋滞中 744 0 147 891 18.4 0.0 5.5 13.2

渋滞最後尾 1,142 6 53 1,201 28.2 15.4 2.0 17.8

不明 2 0 3 5 0.0 0.0 0.1 0.1

4,044 39 2,667 6,750 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 24,567 406 24,283 49,256 81.3 96.4 96.8 88.4

渋滞中 3,650 11 514 4,175 12.1 2.6 2.0 7.5

渋滞最後尾 1,969 2 140 2,111 6.5 0.5 0.6 3.8

不明 43 2 137 182 0.1 0.5 0.5 0.3

30,229 421 25,074 55,724 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

渋滞なし 2,570 54 3,006 5,630 67.0 98.2 95.3 80.0

渋滞中 618 1 82 701 16.1 1.8 2.6 10.0

渋滞最後尾 643 0 49 692 16.8 0.0 1.6 9.8

不明 2 0 16 18 0.1 0.0 0.5 0.3

3,833 55 3,153 7,041 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

計

交通状態別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(7) 車線数 

 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-32(1)～(4)および表 4-30(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の本線における車線数をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運

転」は「その他違反種別」に比べて片側 1 車線の構成率が相対的に高い。交通量が少ない

ことや、追越が限定された箇所となり、単調な運転になることが要因と考えられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-32(1) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-32(2) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-32(3) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-32(4) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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表 4-30(1) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-30(2) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 8,285 214 6,175 14,674 7.5 13.5 7.6 7.6

片側2車線 66,039 1,051 53,753 120,843 59.7 66.3 66.0 62.4

片側3車線 27,227 283 16,386 43,896 24.6 17.9 20.1 22.7

不明 8,603 33 4,427 13,063 7.8 2.1 5.4 6.7

該当なし 523 4 732 1,259 0.5 0.3 0.9 0.6

110,677 1,585 81,473 193,735 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 757 24 517 1,298 6.1 12.7 6.6 6.3

片側2車線 7,981 121 5,378 13,480 63.8 64.0 68.5 65.6

片側3車線 3,663 41 1,880 5,584 29.3 21.7 23.9 27.2

不明 50 3 30 83 0.4 1.6 0.4 0.4

該当なし 51 0 47 98 0.4 0.0 0.6 0.5

12,502 189 7,852 20,543 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO3社

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 3,621 138 3,195 6,954 8.5 14.2 9.7 9.1

片側2車線 25,260 656 22,448 48,364 59.6 67.6 68.4 63.5

片側3車線 13,508 176 7,167 20,851 31.9 18.1 21.8 27.4

不明 3 0 5 8 0.0 0.0 0.0 0.0

該当なし 1 0 2 3 0.0 0.0 0.0 0.0

42,393 970 32,817 76,180 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 247 12 186 445 5.3 12.6 9.2 6.6

片側2車線 2,703 65 1,336 4,104 58.4 68.4 65.7 60.8

片側3車線 1,675 18 510 2,203 36.2 18.9 25.1 32.6

不明 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,625 95 2,032 6,752 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-30(3) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-30(4) 車線数別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 1,185 6 730 1,921 3.1 3.1 3.1 3.1

片側2車線 19,691 78 12,999 32,768 51.7 40.2 55.1 53.0

片側3車線 8,309 73 4,864 13,246 21.8 37.6 20.6 21.4

不明 8,348 33 4,259 12,640 21.9 17.0 18.1 20.4

該当なし 522 4 730 1,256 1.4 2.1 3.1 2.0

38,055 194 23,582 61,831 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 135 0 108 243 3.3 0.0 4.0 3.6

片側2車線 2,651 19 1,717 4,387 65.6 48.7 64.4 65.0

片側3車線 1,190 17 781 1,988 29.4 43.6 29.3 29.5

不明 17 3 14 34 0.4 7.7 0.5 0.5

該当なし 51 0 47 98 1.3 0.0 1.8 1.5

4,044 39 2,667 6,750 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO中日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 3,479 70 2,250 5,799 11.5 16.6 9.0 10.4

片側2車線 21,088 317 18,306 39,711 69.8 75.3 73.0 71.3

片側3車線 5,410 34 4,355 9,799 17.9 8.1 17.4 17.6

不明 252 0 163 415 0.8 0.0 0.7 0.7

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

30,229 421 25,074 55,724 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

片側1車線 375 12 223 610 9.8 21.8 7.1 8.7

片側2車線 2,627 37 2,325 4,989 68.5 67.3 73.7 70.9

片側3車線 798 6 589 1,393 20.8 10.9 18.7 19.8

不明 33 0 16 49 0.9 0.0 0.5 0.7

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

3,833 55 3,153 7,041 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線数別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO西日本



II-4-109 

(8) 車線 

 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-33(1)～(4)および表 4-31(1)～

(4)に示す。 

 NEXCO3 社の本線における車線をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」

は「その他違反種別」に比べて走行車線の構成率が相対的に高く、追越車線が低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-33(1) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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図 4-33(2) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※3%未満は数値省略
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図 4-33(3) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
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図 4-33(4) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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表 4-31(1) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 56,367 971 44,540 101,878 50.9 61.3 54.7 52.6

追越車線 51,664 564 31,849 84,077 46.7 35.6 39.1 43.4

登坂車線 405 9 278 692 0.4 0.6 0.3 0.4

加速(流入)車線 521 3 1,819 2,343 0.5 0.2 2.2 1.2

減速(流出)車線 525 3 328 856 0.5 0.2 0.4 0.4

路肩 176 0 312 488 0.2 0.0 0.4 0.3

中央分離帯 5 1 10 16 0.0 0.1 0.0 0.0

非常駐車帯 2 1 53 56 0.0 0.1 0.1 0.0

本線バスストップ 8 0 17 25 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 1 0 10 11 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 483 3 568 1,054 0.4 0.2 0.7 0.5

不明 430 27 1,582 2,039 0.4 1.7 1.9 1.1

該当なし 90 3 106 199 0.1 0.2 0.1 0.1

110,677 1,585 81,473 193,735 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 6,570 124 3,722 10,416 52.6 65.6 47.4 50.7

追越車線 5,643 57 3,510 9,210 45.1 30.2 44.7 44.8

登坂車線 51 0 22 73 0.4 0.0 0.3 0.4

加速(流入)車線 64 1 132 197 0.5 0.5 1.7 1.0

減速(流出)車線 73 0 26 99 0.6 0.0 0.3 0.5

路肩 18 0 20 38 0.1 0.0 0.3 0.2

中央分離帯 0 1 3 4 0.0 0.5 0.0 0.0

非常駐車帯 0 0 4 4 0.0 0.0 0.1 0.0

本線バスストップ 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 63 0 53 116 0.5 0.0 0.7 0.6

不明 15 5 346 366 0.1 2.6 4.4 1.8

該当なし 4 1 13 18 0.0 0.5 0.2 0.1

12,502 189 7,852 20,543 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-31(2) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 21,860 645 19,272 41,777 51.6 66.5 58.7 54.8

追越車線 19,476 296 11,350 31,122 45.9 30.5 34.6 40.9

登坂車線 58 5 38 101 0.1 0.5 0.1 0.1

加速(流入)車線 209 2 788 999 0.5 0.2 2.4 1.3

減速(流出)車線 212 3 157 372 0.5 0.3 0.5 0.5

路肩 100 0 122 222 0.2 0.0 0.4 0.3

中央分離帯 2 0 1 3 0.0 0.0 0.0 0.0

非常駐車帯 1 0 7 8 0.0 0.0 0.0 0.0

本線バスストップ 2 0 4 6 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 1 0 5 6 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 145 0 186 331 0.3 0.0 0.6 0.4

不明 317 19 868 1,204 0.7 2.0 2.6 1.6

該当なし 10 0 19 29 0.0 0.0 0.1 0.0

42,393 970 32,817 76,180 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 2,353 70 1,052 3,475 50.9 73.7 51.8 51.5

追越車線 2,185 21 848 3,054 47.2 22.1 41.7 45.2

登坂車線 10 0 4 14 0.2 0.0 0.2 0.2

加速(流入)車線 20 1 44 65 0.4 1.1 2.2 1.0

減速(流出)車線 29 0 8 37 0.6 0.0 0.4 0.5

路肩 10 0 7 17 0.2 0.0 0.3 0.3

中央分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

非常駐車帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

本線バスストップ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 16 0 9 25 0.3 0.0 0.4 0.4

不明 2 3 60 65 0.0 3.2 3.0 1.0

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,625 95 2,032 6,752 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-31(3) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 17,582 109 11,862 29,553 46.2 56.2 50.3 47.8

追越車線 19,574 80 10,415 30,069 51.4 41.2 44.2 48.6

登坂車線 202 2 106 310 0.5 1.0 0.4 0.5

加速(流入)車線 189 1 559 749 0.5 0.5 2.4 1.2

減速(流出)車線 213 0 92 305 0.6 0.0 0.4 0.5

路肩 52 0 105 157 0.1 0.0 0.4 0.3

中央分離帯 1 0 4 5 0.0 0.0 0.0 0.0

非常駐車帯 0 0 10 10 0.0 0.0 0.0 0.0

本線バスストップ 3 0 4 7 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 0 0 5 5 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 145 0 163 308 0.4 0.0 0.7 0.5

不明 84 2 237 323 0.2 1.0 1.0 0.5

該当なし 10 0 19 29 0.0 0.0 0.1 0.0

38,055 194 23,582 61,831 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 2,038 23 1,230 3,291 50.4 59.0 46.1 48.8

追越車線 1,902 14 1,299 3,215 47.0 35.9 48.7 47.6

登坂車線 24 0 9 33 0.6 0.0 0.3 0.5

加速(流入)車線 20 0 34 54 0.5 0.0 1.3 0.8

減速(流出)車線 29 0 6 35 0.7 0.0 0.2 0.5

路肩 5 0 6 11 0.1 0.0 0.2 0.2

中央分離帯 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

非常駐車帯 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

本線バスストップ 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 17 0 12 29 0.4 0.0 0.4 0.4

不明 8 2 62 72 0.2 5.1 2.3 1.1

該当なし 0 0 6 6 0.0 0.0 0.2 0.1

4,044 39 2,667 6,750 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-31(4) 車線別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 16,925 217 13,406 30,548 56.0 51.5 53.5 54.8

追越車線 12,614 188 10,084 22,886 41.7 44.7 40.2 41.1

登坂車線 145 2 134 281 0.5 0.5 0.5 0.5

加速(流入)車線 123 0 472 595 0.4 0.0 1.9 1.1

減速(流出)車線 100 0 79 179 0.3 0.0 0.3 0.3

路肩 24 0 85 109 0.1 0.0 0.3 0.2

中央分離帯 2 1 5 8 0.0 0.2 0.0 0.0

非常駐車帯 1 1 36 38 0.0 0.2 0.1 0.1

本線バスストップ 3 0 9 12 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 193 3 219 415 0.6 0.7 0.9 0.7

不明 29 6 477 512 0.1 1.4 1.9 0.9

該当なし 70 3 68 141 0.2 0.7 0.3 0.3

30,229 421 25,074 55,724 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

走行車線 2,179 31 1,440 3,650 56.8 56.4 45.7 51.8

追越車線 1,556 22 1,363 2,941 40.6 40.0 43.2 41.8

登坂車線 17 0 9 26 0.4 0.0 0.3 0.4

加速(流入)車線 24 0 54 78 0.6 0.0 1.7 1.1

減速(流出)車線 15 0 12 27 0.4 0.0 0.4 0.4

路肩 3 0 7 10 0.1 0.0 0.2 0.1

中央分離帯 0 1 2 3 0.0 1.8 0.1 0.0

非常駐車帯 0 0 3 3 0.0 0.0 0.1 0.0

本線バスストップ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

対向車線 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

車線分離帯 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

ランプ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

その他 30 0 32 62 0.8 0.0 1.0 0.9

不明 5 0 224 229 0.1 0.0 7.1 3.3

該当なし 4 1 7 12 0.1 1.8 0.2 0.2

3,833 55 3,153 7,041 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

計

車線別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(9) 速度 

 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-34(1)～(4)および表 4-32(1)～

(4)に示す。なお、速度は当事者による申告の数値である。 

 NEXCO3 社の本線における速度をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠り)運転」

は「その他違反種別」に比べて 80km/h～や、100km/h～の構成率が相対的に高く、低速の

構成率が低い。規制速度周辺の速度であり、単調な運転になることが要因として考えられ

る。 
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図 4-34(1) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※その他・不明は非表示

NEXCO3社
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図 4-34(2) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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※平成26～31年(6年間)を対象

※その他・不明は非表示
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図 4-34(3) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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図 4-34(4) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 
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※その他・不明は非表示
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表 4-32(1) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 90 0 277 367 0.1 0.0 0.3 0.2

0km/h 5 0 15 20 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 1,207 3 528 1,738 1.1 0.2 0.6 0.9

10km/h～ 6,708 16 874 7,598 6.1 1.0 1.1 3.9

20km/h～ 7,416 24 934 8,374 6.7 1.5 1.1 4.3

30km/h～ 5,583 17 834 6,434 5.0 1.1 1.0 3.3

40km/h～ 4,589 10 1,048 5,647 4.1 0.6 1.3 2.9

50km/h～ 3,695 20 2,511 6,226 3.3 1.3 3.1 3.2

60km/h～ 5,917 49 5,626 11,592 5.3 3.1 6.9 6.0

70km/h～ 8,319 127 8,255 16,701 7.5 8.0 10.1 8.6

80km/h～ 28,928 457 21,591 50,976 26.1 28.8 26.5 26.3

90km/h～ 12,806 185 10,135 23,126 11.6 11.7 12.4 11.9

100km/h～ 18,577 355 16,445 35,377 16.8 22.4 20.2 18.3

110km/h～ 2,204 36 2,609 4,849 2.0 2.3 3.2 2.5

120km/h～ 832 21 1,670 2,523 0.8 1.3 2.0 1.3

130km/h～ 66 5 218 289 0.1 0.3 0.3 0.1

140km/h～ 22 2 94 118 0.0 0.1 0.1 0.1

150km/h～ 3 1 33 37 0.0 0.1 0.0 0.0

160km/h～ 2 0 9 11 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 2 0 3 5 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 3,704 257 7,733 11,694 3.3 16.2 9.5 6.0

該当なし 2 0 30 32 0.0 0.0 0.0 0.0

110,677 1,585 81,473 193,735 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 21 0 13 34 0.2 0.0 0.2 0.2

0km/h 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 35 0 29 64 0.3 0.0 0.4 0.3

10km/h～ 312 1 70 383 2.5 0.5 0.9 1.9

20km/h～ 609 1 91 701 4.9 0.5 1.2 3.4

30km/h～ 662 2 108 772 5.3 1.1 1.4 3.8

40km/h～ 764 1 99 864 6.1 0.5 1.3 4.2

50km/h～ 704 2 145 851 5.6 1.1 1.8 4.1

60km/h～ 979 5 277 1,261 7.8 2.6 3.5 6.1

70km/h～ 1,045 12 494 1,551 8.4 6.3 6.3 7.6

80km/h～ 2,664 53 1,460 4,177 21.3 28.0 18.6 20.3

90km/h～ 1,277 20 862 2,159 10.2 10.6 11.0 10.5

100km/h～ 1,905 37 1,929 3,871 15.2 19.6 24.6 18.8

110km/h～ 324 2 365 691 2.6 1.1 4.6 3.4

120km/h～ 186 7 271 464 1.5 3.7 3.5 2.3

130km/h～ 17 0 50 67 0.1 0.0 0.6 0.3

140km/h～ 7 2 23 32 0.1 1.1 0.3 0.2

150km/h～ 0 0 2 2 0.0 0.0 0.0 0.0

160km/h～ 0 0 2 2 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 2 0 2 4 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 988 44 1,557 2,589 7.9 23.3 19.8 12.6

該当なし 1 0 3 4 0.0 0.0 0.0 0.0

12,502 189 7,852 20,543 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-32(2) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 13 0 83 96 0.0 0.0 0.3 0.1

0km/h 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 371 1 156 528 0.9 0.1 0.5 0.7

10km/h～ 2,365 10 329 2,704 5.6 1.0 1.0 3.5

20km/h～ 3,339 17 432 3,788 7.9 1.8 1.3 5.0

30km/h～ 2,636 12 376 3,024 6.2 1.2 1.1 4.0

40km/h～ 2,161 9 502 2,672 5.1 0.9 1.5 3.5

50km/h～ 1,617 14 1,581 3,212 3.8 1.4 4.8 4.2

60km/h～ 2,430 36 3,538 6,004 5.7 3.7 10.8 7.9

70km/h～ 3,234 94 4,593 7,921 7.6 9.7 14.0 10.4

80km/h～ 9,833 305 8,225 18,363 23.2 31.4 25.1 24.1

90km/h～ 4,489 125 3,413 8,027 10.6 12.9 10.4 10.5

100km/h～ 7,944 274 6,114 14,332 18.7 28.2 18.6 18.8

110km/h～ 1,268 30 1,119 2,417 3.0 3.1 3.4 3.2

120km/h～ 465 17 697 1,179 1.1 1.8 2.1 1.5

130km/h～ 41 3 92 136 0.1 0.3 0.3 0.2

140km/h～ 10 2 48 60 0.0 0.2 0.1 0.1

150km/h～ 1 0 12 13 0.0 0.0 0.0 0.0

160km/h～ 2 0 4 6 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 1 0 2 3 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 173 21 1,492 1,686 0.4 2.2 4.5 2.2

該当なし 0 0 8 8 0.0 0.0 0.0 0.0

42,393 970 32,817 76,180 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 1 0 4 5 0.0 0.0 0.2 0.1

0km/h 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 19 0 13 32 0.4 0.0 0.6 0.5

10km/h～ 147 1 30 178 3.2 1.1 1.5 2.6

20km/h～ 334 1 40 375 7.2 1.1 2.0 5.6

30km/h～ 385 1 36 422 8.3 1.1 1.8 6.3

40km/h～ 401 1 37 439 8.7 1.1 1.8 6.5

50km/h～ 331 1 76 408 7.2 1.1 3.7 6.0

60km/h～ 413 2 116 531 8.9 2.1 5.7 7.9

70km/h～ 396 8 189 593 8.6 8.4 9.3 8.8

80km/h～ 849 33 392 1,274 18.4 34.7 19.3 18.9

90km/h～ 377 10 215 602 8.2 10.5 10.6 8.9

100km/h～ 654 18 424 1,096 14.1 18.9 20.9 16.2

110km/h～ 157 2 116 275 3.4 2.1 5.7 4.1

120km/h～ 88 5 82 175 1.9 5.3 4.0 2.6

130km/h～ 11 0 20 31 0.2 0.0 1.0 0.5

140km/h～ 4 2 11 17 0.1 2.1 0.5 0.3

150km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

160km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 57 10 227 294 1.2 10.5 11.2 4.4

該当なし 0 0 2 2 0.0 0.0 0.1 0.0

4,625 95 2,032 6,752 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-32(3) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 35 0 55 90 0.1 0.0 0.2 0.1

0km/h 0 0 5 5 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 747 2 305 1,054 2.0 1.0 1.3 1.7

10km/h～ 3,645 4 414 4,063 9.6 2.1 1.8 6.6

20km/h～ 3,080 6 386 3,472 8.1 3.1 1.6 5.6

30km/h～ 2,197 5 328 2,530 5.8 2.6 1.4 4.1

40km/h～ 1,650 1 309 1,960 4.3 0.5 1.3 3.2

50km/h～ 1,359 5 541 1,905 3.6 2.6 2.3 3.1

60km/h～ 2,268 8 1,201 3,477 6.0 4.1 5.1 5.6

70km/h～ 2,536 12 1,763 4,311 6.7 6.2 7.5 7.0

80km/h～ 9,007 66 6,125 15,198 23.7 34.0 26.0 24.6

90km/h～ 4,322 22 3,285 7,629 11.4 11.3 13.9 12.3

100km/h～ 6,067 44 5,378 11,489 15.9 22.7 22.8 18.6

110km/h～ 643 4 875 1,522 1.7 2.1 3.7 2.5

120km/h～ 240 2 586 828 0.6 1.0 2.5 1.3

130km/h～ 21 1 60 82 0.1 0.5 0.3 0.1

140km/h～ 7 0 20 27 0.0 0.0 0.1 0.0

150km/h～ 2 0 13 15 0.0 0.0 0.1 0.0

160km/h～ 0 0 3 3 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 229 12 1,920 2,161 0.6 6.2 8.1 3.5

該当なし 0 0 9 9 0.0 0.0 0.0 0.0

38,055 194 23,582 61,831 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 12 0 2 14 0.3 0.0 0.1 0.2

0km/h 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 9 0 10 19 0.2 0.0 0.4 0.3

10km/h～ 111 0 31 142 2.7 0.0 1.2 2.1

20km/h～ 190 0 40 230 4.7 0.0 1.5 3.4

30km/h～ 175 1 50 226 4.3 2.6 1.9 3.3

40km/h～ 221 0 35 256 5.5 0.0 1.3 3.8

50km/h～ 222 0 42 264 5.5 0.0 1.6 3.9

60km/h～ 350 3 75 428 8.7 7.7 2.8 6.3

70km/h～ 359 2 146 507 8.9 5.1 5.5 7.5

80km/h～ 916 8 510 1,434 22.7 20.5 19.1 21.2

90km/h～ 471 4 327 802 11.6 10.3 12.3 11.9

100km/h～ 704 10 820 1,534 17.4 25.6 30.7 22.7

110km/h～ 117 0 159 276 2.9 0.0 6.0 4.1

120km/h～ 66 2 112 180 1.6 5.1 4.2 2.7

130km/h～ 3 0 16 19 0.1 0.0 0.6 0.3

140km/h～ 3 0 6 9 0.1 0.0 0.2 0.1

150km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

160km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 115 9 284 408 2.8 23.1 10.6 6.0

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,044 39 2,667 6,750 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-32(4) 速度別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 42 0 139 181 0.1 0.0 0.6 0.3

0km/h 5 0 10 15 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 89 0 67 156 0.3 0.0 0.3 0.3

10km/h～ 698 2 131 831 2.3 0.5 0.5 1.5

20km/h～ 997 1 116 1,114 3.3 0.2 0.5 2.0

30km/h～ 750 0 130 880 2.5 0.0 0.5 1.6

40km/h～ 778 0 237 1,015 2.6 0.0 0.9 1.8

50km/h～ 719 1 389 1,109 2.4 0.2 1.6 2.0

60km/h～ 1,219 5 887 2,111 4.0 1.2 3.5 3.8

70km/h～ 2,549 21 1,899 4,469 8.4 5.0 7.6 8.0

80km/h～ 10,088 86 7,241 17,415 33.4 20.4 28.9 31.3

90km/h～ 3,995 38 3,437 7,470 13.2 9.0 13.7 13.4

100km/h～ 4,566 37 4,953 9,556 15.1 8.8 19.8 17.1

110km/h～ 293 2 615 910 1.0 0.5 2.5 1.6

120km/h～ 127 2 387 516 0.4 0.5 1.5 0.9

130km/h～ 4 1 66 71 0.0 0.2 0.3 0.1

140km/h～ 5 0 26 31 0.0 0.0 0.1 0.1

150km/h～ 0 1 8 9 0.0 0.2 0.0 0.0

160km/h～ 0 0 2 2 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 1 0 0 1 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 3,302 224 4,321 7,847 10.9 53.2 17.2 14.1

該当なし 2 0 13 15 0.0 0.0 0.1 0.0

30,229 421 25,074 55,724 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

停止中 8 0 7 15 0.2 0.0 0.2 0.2

0km/h 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

10km/h未満 7 0 6 13 0.2 0.0 0.2 0.2

10km/h～ 54 0 9 63 1.4 0.0 0.3 0.9

20km/h～ 85 0 11 96 2.2 0.0 0.3 1.4

30km/h～ 102 0 22 124 2.7 0.0 0.7 1.8

40km/h～ 142 0 27 169 3.7 0.0 0.9 2.4

50km/h～ 151 1 27 179 3.9 1.8 0.9 2.5

60km/h～ 216 0 86 302 5.6 0.0 2.7 4.3

70km/h～ 290 2 159 451 7.6 3.6 5.0 6.4

80km/h～ 899 12 558 1,469 23.5 21.8 17.7 20.9

90km/h～ 429 6 320 755 11.2 10.9 10.1 10.7

100km/h～ 547 9 685 1,241 14.3 16.4 21.7 17.6

110km/h～ 50 0 90 140 1.3 0.0 2.9 2.0

120km/h～ 32 0 77 109 0.8 0.0 2.4 1.5

130km/h～ 3 0 14 17 0.1 0.0 0.4 0.2

140km/h～ 0 0 6 6 0.0 0.0 0.2 0.1

150km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

160km/h～ 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

170km/h～ 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

180km/h～ 1 0 0 1 0.0 0.0 0.0 0.0

不明 816 25 1,046 1,887 21.3 45.5 33.2 26.8

該当なし 1 0 1 2 0.0 0.0 0.0 0.0

3,833 55 3,153 7,041 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

計

速度別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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4-5-3 事故発生状況 

(1) 事故対象物 

 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-35(1)～(4)および表 4-

33(1)～(4)に示す。 

 NEXCO3 社の本線における事故対象物をみると、全事故、死傷事故とも、「過労(居眠

り)運転」は「その他違反種別」に比べて車両単独の構成率が相対的に高い。交通量が少な

い時間帯で多く発生しているためと考えられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-35(1) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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図 4-35(2) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※3%未満は数値省略
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図 4-35(3) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※3%未満は数値省略
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図 4-35(4) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略

57 

87 

61 

59 

40 

10 

30 

35 

7 

4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

車両単独 車両相互 人対車両 該当なし その他・不明

N=30,229

N=   421

N=25,074

N=55,724

16 

67 

59 

36 

82 

29 

30 

59 

4 

9 

4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

わき見運転

(前方不注視)

過労(居眠り)

運転

その他

違反種別

計

構成率

車両単独 車両相互 人対車両 該当なし その他・不明

N=3,833

N=   55

N=3,153

N=7,041

NEXCO西日本

全事故

死傷事故



II-4-130 

表 4-33(1) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-33(2) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 47,887 1,257 46,654 95,798 43.3 79.3 57.3 49.4

車両相互 59,673 288 25,361 85,322 53.9 18.2 31.1 44.0

人対車両 84 1 54 139 0.1 0.1 0.1 0.1

該当なし 92 0 2,579 2,671 0.1 0.0 3.2 1.4

その他・不明 2,941 39 6,825 9,805 2.7 2.5 8.4 5.1

110,677 1,585 81,473 193,735 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 1,581 104 4,240 5,925 12.6 55.0 54.0 28.8

車両相互 10,747 77 2,677 13,501 86.0 40.7 34.1 65.7

人対車両 76 1 45 122 0.6 0.5 0.6 0.6

該当なし 11 0 156 167 0.1 0.0 2.0 0.8

その他・不明 87 7 734 828 0.7 3.7 9.3 4.0

12,502 189 7,852 20,543 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更
※車両単独：第N当事者以外
　車両相互：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」以外
　人対車両：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO3社

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 17,806 775 19,622 38,203 42.0 79.9 59.8 50.1

車両相互 23,124 174 8,760 32,058 54.5 17.9 26.7 42.1

人対車両 37 1 18 56 0.1 0.1 0.1 0.1

該当なし 38 0 751 789 0.1 0.0 2.3 1.0

その他・不明 1,388 20 3,666 5,074 3.3 2.1 11.2 6.7

42,393 970 32,817 76,180 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 427 48 937 1,412 9.2 50.5 46.1 20.9

車両相互 4,141 44 871 5,056 89.5 46.3 42.9 74.9

人対車両 30 1 13 44 0.6 1.1 0.6 0.7

該当なし 3 0 22 25 0.1 0.0 1.1 0.4

その他・不明 24 2 189 215 0.5 2.1 9.3 3.2

4,625 95 2,032 6,752 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※車両単独：第N当事者以外
　車両相互：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」以外
　人対車両：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-33(3) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4-33(4) 事故対象物別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 12,768 114 11,667 24,549 33.6 58.8 49.5 39.7

車両相互 24,364 71 9,188 33,623 64.0 36.6 39.0 54.4

人対車両 23 0 12 35 0.1 0.0 0.1 0.1

該当なし 46 0 1,322 1,368 0.1 0.0 5.6 2.2

その他・不明 854 9 1,393 2,256 2.2 4.6 5.9 3.6

38,055 194 23,582 61,831 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 530 19 1,442 1,991 13.1 48.7 54.1 29.5

車両相互 3,448 17 846 4,311 85.3 43.6 31.7 63.9

人対車両 23 0 10 33 0.6 0.0 0.4 0.5

該当なし 7 0 95 102 0.2 0.0 3.6 1.5

その他・不明 36 3 274 313 0.9 7.7 10.3 4.6

4,044 39 2,667 6,750 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※車両単独：第N当事者以外
　車両相互：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」以外
　人対車両：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO中日本

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 17,313 368 15,365 33,046 57.3 87.4 61.3 59.3

車両相互 12,185 43 7,413 19,641 40.3 10.2 29.6 35.2

人対車両 24 0 24 48 0.1 0.0 0.1 0.1

該当なし 8 0 506 514 0.0 0.0 2.0 0.9

その他・不明 699 10 1,766 2,475 2.3 2.4 7.0 4.4

30,229 421 25,074 55,724 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

車両単独 624 37 1,861 2,522 16.3 67.3 59.0 35.8

車両相互 3,158 16 960 4,134 82.4 29.1 30.4 58.7

人対車両 23 0 22 45 0.6 0.0 0.7 0.6

該当なし 1 0 39 40 0.0 0.0 1.2 0.6

その他・不明 27 2 271 300 0.7 3.6 8.6 4.3

3,833 55 3,153 7,041 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更
※車両単独：第N当事者以外
　車両相互：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」以外
　人対車両：第N当事者のうち事故類型が「対人事故」

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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(2) 事故類型 

 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率を図 4-36(1)～(4)および表 4-34(1)

～(4)に示す。 

 NEXCO3 社の本線における事故類型をみると、全事故の「過労(居眠り)運転」は衝突や

接触の構成率が高く、追突が低い。一方、死傷事故は衝突や追突の構成率が高い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4-36(1) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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図 4-36(2) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
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図 4-36(3) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象
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図 4-36(4) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

  

※事故データ(NEXCO調べ)

※平成26～31年(6年間)を対象

※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

※3%未満は数値省略
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表 4-34(1) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 19,708 612 32,198 52,518 17.8 38.6 39.5 27.1

追突 49,934 194 2,987 53,115 45.1 12.2 3.7 27.4

接触 18,293 687 30,021 49,001 16.5 43.3 36.8 25.3

乗り上げ 21,521 64 3,062 24,647 19.4 4.0 3.8 12.7

突破 342 15 761 1,118 0.3 0.9 0.9 0.6

横転転覆 170 6 1,673 1,849 0.2 0.4 2.1 1.0

車外放出 0 0 2 2 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 89 1 59 149 0.1 0.1 0.1 0.1

その他 556 3 10,114 10,673 0.5 0.2 12.4 5.5

不明 54 3 423 480 0.0 0.2 0.5 0.2

該当なし 10 0 173 183 0.0 0.0 0.2 0.1

110,677 1,585 81,473 193,735 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 2,041 88 4,253 6,382 16.3 46.6 54.2 31.1

追突 9,481 56 708 10,245 75.8 29.6 9.0 49.9

接触 601 26 1,576 2,203 4.8 13.8 20.1 10.7

乗り上げ 148 8 202 358 1.2 4.2 2.6 1.7

突破 77 5 150 232 0.6 2.6 1.9 1.1

横転転覆 49 3 616 668 0.4 1.6 7.8 3.3

車外放出 0 0 2 2 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 81 1 49 131 0.6 0.5 0.6 0.6

その他 20 0 209 229 0.2 0.0 2.7 1.1

不明 4 2 87 93 0.0 1.1 1.1 0.5

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

12,502 189 7,852 20,543 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO3社
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表 4-34(2) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 8,478 283 13,183 21,944 20.0 29.2 40.2 28.8

追突 19,551 123 1,205 20,879 46.1 12.7 3.7 27.4

接触 7,284 502 13,044 20,830 17.2 51.8 39.7 27.3

乗り上げ 6,619 47 965 7,631 15.6 4.8 2.9 10.0

突破 206 12 561 779 0.5 1.2 1.7 1.0

横転転覆 76 0 646 722 0.2 0.0 2.0 0.9

車外放出 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 39 1 20 60 0.1 0.1 0.1 0.1

その他 135 2 3,030 3,167 0.3 0.2 9.2 4.2

不明 3 0 89 92 0.0 0.0 0.3 0.1

該当なし 2 0 73 75 0.0 0.0 0.2 0.1

42,393 970 32,817 76,180 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 574 36 957 1,567 12.4 37.9 47.1 23.2

追突 3,755 35 247 4,037 81.2 36.8 12.2 59.8

接触 174 13 490 677 3.8 13.7 24.1 10.0

乗り上げ 33 5 39 77 0.7 5.3 1.9 1.1

突破 41 5 79 125 0.9 5.3 3.9 1.9

横転転覆 11 0 127 138 0.2 0.0 6.3 2.0

車外放出 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 32 1 14 47 0.7 1.1 0.7 0.7

その他 4 0 68 72 0.1 0.0 3.3 1.1

不明 1 0 10 11 0.0 0.0 0.5 0.2

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,625 95 2,032 6,752 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO東日本
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表 4-34(3) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 5,046 84 8,834 13,964 13.3 43.3 37.5 22.6

追突 20,417 38 800 21,255 53.7 19.6 3.4 34.4

接触 5,628 62 9,427 15,117 14.8 32.0 40.0 24.4

乗り上げ 6,671 5 784 7,460 17.5 2.6 3.3 12.1

突破 32 1 61 94 0.1 0.5 0.3 0.2

横転転覆 54 3 607 664 0.1 1.5 2.6 1.1

車外放出 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 25 0 12 37 0.1 0.0 0.1 0.1

その他 166 0 2,906 3,072 0.4 0.0 12.3 5.0

不明 8 1 52 61 0.0 0.5 0.2 0.1

該当なし 8 0 99 107 0.0 0.0 0.4 0.2

38,055 194 23,582 61,831 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 765 24 1,588 2,377 18.9 61.5 59.5 35.2

追突 2,976 8 134 3,118 73.6 20.5 5.0 46.2

接触 185 3 460 648 4.6 7.7 17.2 9.6

乗り上げ 53 1 83 137 1.3 2.6 3.1 2.0

突破 9 0 21 30 0.2 0.0 0.8 0.4

横転転覆 23 2 290 315 0.6 5.1 10.9 4.7

車外放出 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 25 0 10 35 0.6 0.0 0.4 0.5

その他 7 0 72 79 0.2 0.0 2.7 1.2

不明 1 1 9 11 0.0 2.6 0.3 0.2

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

4,044 39 2,667 6,750 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO中日本
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表 4-34(4) 事故類型別にみた居眠り運転が想起される事故の構成率(本線のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 6,184 245 10,181 16,610 20.5 58.2 40.6 29.8

追突 9,966 33 982 10,981 33.0 7.8 3.9 19.7

接触 5,381 123 7,550 13,054 17.8 29.2 30.1 23.4

乗り上げ 8,231 12 1,313 9,556 27.2 2.9 5.2 17.1

突破 104 2 139 245 0.3 0.5 0.6 0.4

横転転覆 40 3 420 463 0.1 0.7 1.7 0.8

車外放出 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 25 0 27 52 0.1 0.0 0.1 0.1

その他 255 1 4,178 4,434 0.8 0.2 16.7 8.0

不明 43 2 282 327 0.1 0.5 1.1 0.6

該当なし 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

30,229 421 25,074 55,724 100.0 100.0 100.0 100.0

わき見運転
(前方不注視)

過労(居眠り)
運転

その他
違反種別

計
わき見運転

(前方不注視)
過労(居眠り)

運転
その他

違反種別
計

衝突 702 28 1,708 2,438 18.3 50.9 54.2 34.6

追突 2,750 13 327 3,090 71.7 23.6 10.4 43.9

接触 242 10 626 878 6.3 18.2 19.9 12.5

乗り上げ 62 2 80 144 1.6 3.6 2.5 2.0

突破 27 0 50 77 0.7 0.0 1.6 1.1

横転転覆 15 1 199 215 0.4 1.8 6.3 3.1

車外放出 0 0 1 1 0.0 0.0 0.0 0.0

対人事故 24 0 25 49 0.6 0.0 0.8 0.7

その他 9 0 69 78 0.2 0.0 2.2 1.1

不明 2 1 68 71 0.1 1.8 2.2 1.0

該当なし 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

3,833 55 3,153 7,041 100.0 100.0 100.0 100.0

※事故データ(NEXCO調べ)
※平成26～31年(6年間)を対象
※NEXCO西日本は、平成28年10月以降にデータ計上方法が変更

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

計

事故類型別

件数(件/年) 構成率(%)

その他・不明

その他・不明

全事故

死傷事故

NEXCO西日本
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4-6 総括 

 NEXCO 調べのデータにおける全事故件数 246,186 件/6 年(平成 26～31 年(令和元年))を対

象に、居眠り運転が想起される事故の特徴を整理した。具体的には、違反種別に登録され

ている「過労(居眠り)運転」の特徴を項目ごとに確認した。ただし、各属性に応じた総走

行台キロデータを算出することが困難であるため、事故率が集計できず、事故件数の集計

整理にとどめていることに留意が必要である。 

 属性をみると、「過労(居眠り)運転」は 10 代と 20 代の構成率が高く、若年層ほど居眠り

運転しやすいといえる。また、小型車の構成率が高く、大型車は低い傾向である。 

 走行環境では、天候はくもりの構成率が高く、雨の構成率が低い。また、路面状態は乾

燥が高い。緊張感がない状態となり居眠り運転が発生しやすくなっていると考えられる。

時間帯では、夜中から明け方と、昼過ぎから夕方の構成率が高く、眠気リズムと一致して

いる。その他、本線部、渋滞なし、片側 1 車線区間の構成率が高い。交通量が少ないこと

や､追越可能箇所が限定的で､単調な運転になることが要因と考えられる。 

 事故発生状況では、本線の事故対象物として、車両単独の構成率が相対的に高い。交通

量が少ない時間帯で多く発生しているためと考えられる。 
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第 5 章 運転者の事故とヒューマンエラー 

 (人間特性からの考察) 

5-1 運転者の事故とヒューマンエラーの整理概要 

 本委員会では、事故に対する人的要因の把握および居眠り運転防止対策検討のため、小

菅委員に交通事故総合分析センター(ITARDA)が保有する交通事故統計データを用いて運転

者の事故とヒューマンエラーに関する事項を分析していただいた。本章では、この分析結

果を研究成果として掲載した。 

5-2 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果 

 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果を図 5-1(1)～(29)に示す。 

 本成果は、2020 年(令和 2 年)12 月 8 日(火)に公益財団法人 高速道路調査会において「高

速道路の交通安全に関する講習会」として実施した際の資料を活用したものである。 
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図 5-1(1) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(1/29) 
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図 5-1(2) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(2/29) 
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図 5-1(3) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(3/29) 
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図 5-1(4) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(4/29) 

  



II-5-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 5-1(5) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(5/29) 
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図 5-1(6) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(6/29) 
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図 5-1(7) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(7/29) 
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図 5-1(8) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(8/29) 
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図 5-1(9) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(9/29) 
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図 5-1(10) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(10/29) 
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図 5-1(11) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(11/29) 
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図 5-1(12) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(12/29) 
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図 5-1(13) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(13/29) 
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図 5-1(14) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(14/29) 
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図 5-1(15) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(15/29) 

  



II-5-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 5-1(16) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(16/29) 
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図 5-1(17) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(17/29) 
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図 5-1(18) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(18/29) 
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図 5-1(19) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(19/29) 
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図 5-1(20) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(20/29) 
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図 5-1(21) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(21/29) 

  



II-5-23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 5-1(22) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(22/29) 
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図 5-1(23) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(23/29) 
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図 5-1(24) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(24/29) 
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図 5-1(25) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(25/29) 
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図 5-1(26) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(26/29) 

  



II-5-28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 5-1(27) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(27/29) 
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図 5-1(28) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(28/29) 
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図 5-1(29) 運転者の事故とヒューマンエラーに関する成果(29/29) 
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